
Čajová Wellness kolekce Balanced Days, 18 sáčků

  

Od ranní energie přes podporu trávení až po večerní relaxaci - tato kolekce je stvořena pro
dokonalou denní harmonii. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH135,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 135,00 Kč
Sleva
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Popis Kolekce šesti jedinečných ájurvédských čajů ze Srí Lanky (každý po 3 sáčcích, celkem 18). Od
ranní energie přes podporu trávení až po večerní relaxaci - tato kolekce je stvořena pro
dokonalou denní harmonii.

Dokonalá rovnováha pro každý den - to je kolekce Balanced Days

Objevte tajemství ájurvédské harmonie s naší kompletní kolekcí wellness čajů Balanced Days.
Tato exkluzivní edice, vzniklá ve spolupráci se srílanskou značkou Samley, vám přináší šest
jedinečných bylinných směsí po 3 sáčcích, které vás provedou celým dnem. Od ranního povzbuzení
přes podporu trávení až po večerní zklidnění, tato kolekce je stvořena pro ty, kteří hledají
celistvý přístup k pohodě a vitalitě.
Poznejte rituály pro každý moment vašeho dne:

  Detox: Podpora pro očistné procesy těla. Směs ostropestřce, pampelišky, zázvoru, ibišku a
dalších bylin.
  Digest: Pro lehkost a harmonii trávení. Osvěžující kombinace máty, heřmánku, zázvoru a
fenyklu.
  Slimming: Směs pro ty, kteří se zaměřují na kontrolu hmotnosti a metabolismus. Obsahuje
sennu, fenykl, skořici a garcinii.
  Relaxing: Večerní rituál pro uvolnění a klidnou mysl. Jemná směs kozlíku, mučenky, heřmánku
a levandule.
  Immune: Rituál pro podporu přirozené obranyschopnosti. Hřejivá a voňavá kombinace kurkumy,
zázvoru, skořice a ašvagandy.
  Energy: Ranní rituál pro vitalitu a nastartování. Povzbuzující směs ašvagandy, gotu koly a
guarany s ovocnými tóny.

Co o těchto čajích říká ájurvéda?

Ájurvéda nás učí, že klíčem ke zdraví je rovnováha a soulad s přírodními cykly. Kolekce
Balanced Days byla vytvořena s myšlenkou na tento princip. Čaje jako Energy a Immune jsou
inspirovány dynamickou energií Pitta dóši a pomáhají nastartovat tělo a podpořit vitalitu.
Naopak čaje jako Relaxing a Tummy Harmony pracují se zklidňujícími vlastnostmi a harmonizují
Váta a Kapha dóše, což je ideální pro uvolnění a podporu trávení. S touto kolekcí si můžete
každý den namíchat šálek, který dokonale odpovídá potřebám vašeho těla a podporuje celkovou
rovnováhu.
Udržitelnost a autenticita v každém sáčku
Naše fairtrade spolupráce se srílanskou značkou Samley je pro nás základem a závazkem k
udržitelnosti a etice. Každý sáček čaje v této kolekci je výsledkem spolupráce, která
zajišťuje spravedlivé podmínky pro pracovníky na čajových plantážích a podporuje vzdělání
jejich dětí. Celý proces – od pěstování a sběru až po zpracování a balení – probíhá přímo na
Srí Lance, což zaručuje autentičnost a minimální uhlíkovou stopu. S každým šálkem tak nejen
objevujete bohatství cejlonských čajů, ale také přispíváte k lepší budoucnosti.

Příprava: Zalijte jeden sáček 250 ml vody o teplotě 90 °C a nechte louhovat 2 – 4 minuty.

Složení: 
Detox - ostropestřec, pampeliška kořen, lékořice kořen, zázvor, ibišek, máta kadeřavá,
skořice, citronová kůra, citronová tráva, bazalka tulsi, fenykl, moringa, příchuť citron
Digest - pampeliška kořen, máta peprná, heřmánek, zázvor oddenek, fenykl semeno, rooibos,
rozmarýn, černý pepř, moringa, příchuť jablko
Slimming - senna, fenykl, skořice, šípek, garcinie, sladké jablko, příchuť citron
Relaxing - kozlík, mučenka, heřmánek, levandule, citronová tráva, růže okvětní lístky,
cikorka, meduňka, příchuť jablka, příchuť vanilky
Immune - kurkuma, ašvaganda, skořice, lékořice kořen, kopřiva, anýz, zázvor, bobkový list,
bezinka, česnek, moringa, citronová verbena, zázvorový granulát, citronový granulát
Energy -  ašvaganda, lékořice kořen, gotu kola, bazalka tulsi, guarana semena, šípky,
ostružiník list, stévie, mangový granulát, pomerančový granulát

Skladování: Uchovávejte v chladu, temnu a suchu. Osoby trpící hypertenzí by se kvůli obsahu
lékořice měly vyhnout nadměrné konzumaci čaje Detox, Immune a Energy.
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