Caj Kapha 15 saékt Bio, Maharishi Ayurveda
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Harmonizuje désu Kapha a zahtfivad organismus. Obsahuje zdzvor, hrebicek, c&¢erny pept, kardamom,
kurkumu a Safrén.

RéhandniNoenRaseBbPH&29, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 115,00 K&

Sleva—-14,00 K&

Ask a question about this product
VyrobceMaharishi Ayurveda
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apjisktery harmonizuje dé3u Kapha a zahtivd organismus. Obsahuje zdzvor, htebicek, c&erny pepft,
kardamom, kurkumu a Safrén. Doporucujeme pit s citronem a medem.

Pro zahrdti a harmonii Kaphy

Citite apatii, unavu nebo chlad? Pak Vam poslouzi kofenény c¢aj ze zdazvoru, htebicku, cerného
pepre, kurkumy a Safrdnu. Tato kombinace nejen harmonizuje prebyteénou Kaphu, ale predevsim
prohtfeje t&lo zevnit¥. Caj je obzvlasté prijemny v chladném, vlhkém zimnim pocasi a na jate.

Pridate-1i citron, pak véas tento ¢aj velmi povzbudi. A pokud si ¢aj chcete osladit medem,
nezapomente tak uc¢init aZz v momenté, kdy bude mit ¢aj teplotu téla, aby prilis horkd voda
nesnizovala blahoddrné uc¢inky medu.
BIO Kapha c¢aj od Maharishi Ayurveda

Maharishi Ayurveda si potrpi na skutec¢nou kvalitu, proto pracuje s bylinkami a kofenim v BIO
kvalité a ty kombinuje dle tradicnich &jurvédskych receptur tak, aby dostdly svému nazvu. BIO
¢aj Kapha tedy:

obsahuje ingredience z ekologického zemédélstvi

harmonizuje prebytecnou Kaphu

mé& Stiplavé a hrejivé aroma

zahfeje vas zevnitt
Ajurvéda a Kapha
D6Sa Kapha se skladéa z elementu vody a zemé a jejim obdobim je pfrelom zimy a Jjara. Kaphém
nedéld dobte vlhko a zima, maji pomalejsi metabolismus. Proto Jjsou pro né idedlni zahtivaci

druhy kotreni jako je zazvor, kurkuma, skorice, pep?¥, koriandr ¢i kardamom.

Tip: Co je to Kapha a Jjakd jsou specifika této dési? Rozebrali jsme to v nasem blogovém
¢lénku.

Slozeni: zazvor, hrebicek, cerny pept, kardamom, kurkuma, Safréan
*vSechny ingredience pochéazi z ekologického zemédélstvi

Priprava: 1 cajovy sa&cek louhujte 5 minut ve % - % litru vrouci vody.

Upozornéni: Skladujte na suchém a tmavém misté mimo slunecéni zareni.
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