Caga, Chaga 90 kapsli

Vysoce kvalitni vytaZek z Chagy v idedlnim pomé&ru G¢&innych latek,
(redlné byva 33-34 %), min. 4 % triterpenu.
RéhandniNoenRaseBbPH680, 00 K&

Prodejni cena se slevou
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CHAGA MycoMedica 90 kapsli
Chaga (rezavec $ikmy, Inonotus obliquus, Kabanoanatake) Jje drevokaznd chorosovitd houba, kteréd
roste hlavné na btizach.

Diky zpracovéni metodou dvojité extrakce nabizime vysoce kvalitni vytazZek z Chagy v idedlnim
poméru ucinnych latek pro nejlepsi vysledky:

min. 30 % polysacharidd (realné& byva 33-34 %)
min. 4 % triterpenu

Obsah baleni: 90 kapsli & 500mg extraktu - v Zelatinovych ¢i rostlinnych kapslich (rostlinné
jsou vhodné i pro vegany)
Hmotnost baleni netto: 55, 8g

Slozeni v 1 kapsli:
Chaga, rezavec $ikmy, Inonotus obliquus, 100% c¢isty extrakt - 500mg
pomocné latky: bez pomocnych latek, aditiv a konzervantua

Vyzivové udaje na 100g:
Energeticka& hodnota 856kJ / 207kcal
Tuky <0, 3g
z toho nasycené mastmé kyseliny <0,1g
Sacharidy 23, 7g
z toho cukry <0, 2g
Vlaknina 48, 9g
Bilkoviny 17, 3g
sul <0,1g

O Chaze

Chaga vytvari nejprve viceleté az 35centimetrové plodnice az pozdéji, kdyZ strom odumird a
podhoubi se dostalo hluboko pod kUru, se tvotri dokonalé plodnice. Pochézi z oblasti Ruska a
Sibife, bézné se s ni setkdvadme i na severu Polska aj. Chaga Jje soucCésti tradicéni ruské
mediciny jiZ nékolik stoleti. Nejvice ji vyuziva 1lid Khanty, pro ktery je velmi cennd a
cenéné. Chaga je bohatd na velké mnoZstvi bioaktivnich léatek, krom vitamind a miner&lt
obsahuje i1 melanin, diky némuZ Jje tmavy, triterpenové slouceniny betulin a kyselinu
betulinovou, které ziskadva ze svého hostitele b¥izy, obliquol, dale pak v ném muZeme najit
velmi dtleZzité polysacharidy - beta glukany, flavonoidy, steroly &i pteridin. Jako surovinu
pouzivame Chagu, kterd roste divoce na b¥izach v oblastech severni Ciny (provincie Hei Long
Jiang) a vychodni Sibife, kde je pfiroda c¢lovékem prakticky nedotcené.

U&inky podle tradiéni &inské mediciny

vyzivuje Gan (jatra), Shen (ledviny) a Xin (srdce)
preménuije Tan (hlen)

ozivuje Xue (krev)

uklidnuje ducha

podporuje obrannou Qi

TCM charakteristika

teplota - teplé

chut - sladka

tropismus - jatra, slezina, srdce (ledviny, zaludek)

Davkovani:

zvySend davka: 3-10 kapsli denné (je vhodné poradit se s lékatrem ¢i praktikem ¢inské mediciny)
béznéd davka: 1-2 kapsle denné

doporucujeme uzivat vidy 5 dni v tydnu a 2 dny vynechat

kapsle uzivejte na lac¢no (min. 30 minut pfed jidlem ¢i 60 minut po jidle), zapijejte vodu nebo
slabym zelenym c¢ajem

pri uzivani vitdlnich hub doporucdujeme zvysSit prijem vitaminu C, ktery zvySuje vstrebatelnost

uc¢innych latek. Napriklad ve formé extraktu brazilské ttresné Aceroly.




Upozornéni: Produkt neni urcen pro déti do 3 let, pro téhotné a kojici. Neprekracujte
doporuc¢ené denni dévkovani. Uchovdvejte mimo dosah déti. Produkt neslouzi jako ndhrada pestré
stravy. Neobsahuje kofein, lepek, konzervacé¢ni latky, barviva ani cukr.
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