
Ženšen pravý 6letý - Ginseng Bio 120 kapsli

  

Kudržení mentální a fyzické výkonnosti, udržení koncentrace a funkci paměti, přispívá k
vytrvalosti a vitalitě. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH569,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 569,00 Kč
Sleva
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Popis Velké balení (120ks) bylinných kapslí Ženšen pravý - Panax ginseng. Ženšen je bylinkou původem
z Číny, kde má tisíciletou tradici užívání. Objeven byl prvně v horách Mandžuska, což je v
současnosti společně s některými místy Severní Koreje poslední místo kde bychom volně rostoucí
ženšen ještě nalezli. Postupně byl s rostoucím věhlasem pro velkou poptávku z volné přírody
vytěžen. Ve dvacátém století se začal již komerčně pěstovat, především v Koreji. Sklízen je
kolem pátého roku, kdy kořeny dosahují dostatečné velikosti. Dříve byly ty nejkvalitnější
kořeny vyvažovány zlatem a užití byly vyhrazeno pro čínskou císařskou rodinu a jeho císařovi
ministry. Ženšen u nás známý také pod názvem "Všehoj" naznačuje široké spektrum užití této
pravděpodobně nejvěhlasnější asijské rostliny.

Používá se zejména k udržení mentální a fyzické výkonnosti. Má pozitivní vliv na kognitivní
funkce, udržení koncentrace a funkci paměti. Známý je žen-šen jako antioxidant, který osvěžuje
tělo a přispívá k  vytrvalosti a vitalitě. Doporučuje se užívat při únavě a stresu.
Stabilizuje hladinu cukru v krvi. Přisuzovány jsou pozitivní účinky žen-šenu na správnou
funkci imunitního systému - přispívající k přirozené obranyschopnosti organismu.

Ženšen - Panax ginseng má významný stimulační účinek. Při odbourání únavy a zvýšení fyzické i
mentální aktivity, si tělo stále zachovává možnost bez potíží usnout ( několik hodin po užití,
samozřejmě neužíváme před spaním). Je velmi ceněn sportovci a je používán jako jeden z velmi
mála přírodních legálních dopingů - Ženšenem lze nahradit veškeré nezdravé stimulanty jako
káva, energy drinks, či drogy typu kokain a pervitin. Ženšen nemá vedlejší účinky a nevzniká u
něj tolerance (není potřeba zvyšovat dávky pro dosažení stejného účinku).

Složení: 100% Panax ginseng, 300 mg/tobolka, obal tobolky-HPMC (hypromelosa). Tobolky jsou
rostlinného původu vhodné i pro vegetariány či vegany.

Doporučené dávkování: 3 tobolky 2x denně 20min.před jídlem

Balení: 120 tobolek

Upozornění : Neslouží jako náhrada pestré stravy. Není vhodné pro děti, těhotné a kojící ženy.
Nepřekračujte uvedené denní dávkování. Uschovejte v suchu a temnu mimo dosah dětí

Doplněk stravy
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