
Vitamin K2 +D3 60 tobolek

  

Vitamin K2 + vitamin D3 obsahuje vitamin K2 ve formě MK-7, který má výbornou vstřebatelnost a
využitelnost v organismu.  
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH358,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 358,00 Kč
Sleva
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Popis Vitamin K2 + vitamin D3 obsahuje vitamin K2 ve formě MK-7, který má výbornou vstřebatelnost a
využitelnost v organismu.
Vitamin K je rozpustný v tucích a má mnoho důležitých funkcí v našem organismu. Tento vitamin
se vyskytuje ve dvou formách – vitamin K1 a vitamin K2. V poslední době bylo zjištěno, že 
vitamin K2 je velmi důležitý pro správný metabolismus vápníku v organismu a podílí se na
udržování normálního stavu kostí. Tento vitamin působí v organismu společně s vitaminem D3,
který zajišťuje správný transport vápníku do kostí. Poté vitamin K2 napomáhá správnému
zabudování vápníku do kostní struktury. Tyto vitaminy působí synergicky společně s hořčíkem a
vápníkem, a proto se doporučuje jejich společný příjem. Ideálním zdrojem vápníku ve stravě
jsou například mléko a mléčné výrobky a mezi nejlepší zdroje hořčíku se řadí listová zelenina
nebo ořechy.
Optimální příjem vápníku, hořčíku, vitaminu D3 i K2 Vám bezpečně zajistí i kvalitní doplňky
stravy

Užívání: 1 tobolka denně.

Skladování: Na suchém a chladném místě, v uzavřeném obalu, mimo dosah dětí! Minimální
trvanlivost do data uvedeného na obalu. Chraňte před přímým sluncem.

Upozornění: Obsah začněte užívat pouze z nepoškozeného bezpečnostního obalu. Nepřekračujte
doporučené denní dávkování. Není určeno dětem do 3 let. Není určeno jako náhrada pestré
stravy. Není určeno osobám, které užívají léky snižující krevní srážlivost.
 Obsah v 1 tobolce HM OT. %DRHP
 VITAMIN K2 100 µg 133,33
 VITAMIN D3 25 µg 500
* Denní referenční hodnota přijmu v 1 tobolce není
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