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BUGPER OMEGA 3 (Super Omega-3)
Doplnék stravy.

Omega-3 puvodem z krillu Zijiciho kolem Antarktidy

Cisty a ekologicky ptivod, nej¢istdi motfské vody na svété

Omega-3 ziskané technologii Ecoharvest

Prirozeny obsah astaxanthinu

Prirozeny obsah cholinu a fostatidylcholinu

Forma fosfolipidt

Vynikajici biodostupnost

Prémiova kvalita - produkt obsahuje pouze aktivni slozky

Prémiova Cistota - bez obsahu balastnich aditiv, pojiv, plnidel a umélych sladidel
Omega-3 ze supercéistého zdroje - krillu Zijiciho v oceédnu kolem Antarktidy, kde Jje nejcistsi
motrska voda na svété. Omega-3 Jsou ziskané metodou Ecoharvest, kterd minimalizuje nechtény
ulovek, kdy Jjsou uloveni i jini mo¥sti Zivocichové (tak je to béZné u rybolovu, ktery je
nejbé&znéjsim zdrojem produktl omega-3). Krill pouZity pro vyrobu Omega-3 Puhdistamo Zije v
motich daleko od rafinérii a velkého lodniho provozu, vysledny produkt si proto udrzuje
vysokou ¢istotu. Omega-3 jsou navic v prirodni fosfolipidové formé, kterd je pro télo
prirozend a tedy 1 vysoce vyuzZitelnd (lze srovnat s konzumaci celych ryb).

Vlastnosti omega-3 mastnych kyselin souviseji s celkovou fyzickou i psychickou kondici, jejich
spravny pomér ve stravé Jje zdkladem pro sprévné fungovadni organismu. Omega-3 a omega-6 by mély
byt konzumovany maximdlné v poméru 1:5, idedlni je pomér 1:2. Bohuzel redlny pomér konzumace
omega—-3 a omega-6 Jje cca 1:15, coZ je znac¢né rizikovad hodnota. (P¥ilis$ mnoho peciva, téstovin,
uzenin, tukl, obecné& prumyslové zpracovanych potravin).

Mimo samotnych omega-3 mastnych kyselin obsahuji také fosfatydylcholin (aktivni forma cholinu)
a cholin, ktery se radi mezi vitaminy skupiny B a jehoZ vlastnosti souviseji s kognitivnimi
funkcemi, a také astaxanthin, vyznamny antioxidant, ktery z&roven pusobi jako pfirodni barvivo
— odtud c&ervend barva kapsli.

Produkt neobsahuje laktézu, mléko a lepek.

Vyvinuto a vyrobeno ve Finsku.

Prémiova znadka Puhdistamo nabizi jedinednou fadu etickych dopliik@ stravy, origindlnich
adaptogent z Laponska a vybérovych superpotravin nejvy$s8i jakosti. Nekompromisni a vasnivy
pristup k maximdlni mozZné kvalité je doslova zakddovan v DNA, tedy v zdkladni genetické
informaci celé znacky! Jednotlivé produkty obsahuji pouze ¢istou smés aktivnich slozek, to vse
bez obsahu balastnich aditiv, pojiv a plnidel. Prémiové suroviny Jjsou vybirédny ze zdroju,
které odpovidaji prirozenému vyskytu daného druhu, at se jednd o prirodni bohatstvi severskych
lest v Laponsku a Finsku, nebo dal3i Spickové lokality po celé zemé&kouli. Celkovy holisticky
koncept znacky vychédzi z propojeni pfirody a modernich védeckych poznatka. Tento celostni
pristup poskytuje jedinecéné nutricéni a synergické botanické formulace, které jsou hluboce
uc¢inné a presné vyvazené.

Baleni: 60 kapsli (30 qg)
Davkovani: berte 2 kapsle denné. Baleni obsahuje 30 dennich davek.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do 3 let. Neni ndhrada pestré stravy. Nepfekracdujte doporucenou
davku. Skladujte v suchu, chladu, mimo dosah déti. Chrante pred svétlem.

Vyzivové udaje: Polet davek v baleni: 30 dennich, 2 kapsle
Omega 3: 318,6 mg

z toho EPA (eikosapentaenova kyselina): 177 mg

z toho DHA (dokosahexaenova kyselina): 82,6 mg
fosfatidylcholin: 566 mg
cholin: 82 mg
astaxantin: 100 pg




Slozeni: Superba BoostTM - olej z udrZitelné ziskaného antarktického planktonu - krilu
(Euphausia superba) (korys), zZelatinova kapsle (rybi Zelatina, glycerol, voda).
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