
Schizandra čínská - Schisandra chinensis plod HQ 100g

  

Schizandra Salvia Paradise® se odlišuje dobou sběru a šetrným sušením, po kterém získává sytě
tmavou rubínovou barvu. Jen ta je zárukou dostatečného množství účinných látek.  
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH299,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 299,00 Kč
Sleva
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Popis Pozor, Salvia Paradise® je dovozce pouze nejkvalitnějšího plodu Schizandry, odlišuje dobou
sběru a šetrným sušením, po kterém získává sytě tmavou rubínovou barvu. Jen ta je zárukou
dostatečného množství účinných látek. U nekvalitně sušených pozdě sklízených plodů klanoprašky
převládá tmavá až černá barva. Tyto nejsou kvalitní a mají ve většině nizký obsah účinných
látek.

Schizandra HQ není sušena úplně, ale je jí ponechána přirozená vlhkost. Ihned po sušení je
vakuově balena. Takto je zachováno maximum všech látek a chutí.

Schizandra čínská je bylina prvního řádu tradiční čínské medicíny. Patří mezi nejcennější
adaptogeny a antioxidanty. Schizandra má velice silný adaptogenní účinek a již po několika
dávkách je patrné postupné odbourávání nepřirozené stresové reakce organismu.

Schizandra je využívána jako tonikum pro podporu duševní pohody. Její pravidelné užívání
navozuje psychickou pohodu. Zde je ovšem nutné dávkování snížit a rozdělit do několika dávek.

Skvělé výsledky při užívání těchto bobulí byly zaznamenány na funkci jater. Schizandra
podporuje jejich čištění a udržuje játra zdravá. Výrazně normalizuje jaterní funkce.
Zdravotní tvrzení týkající se této léčivé rostliny ve formulaci předložené Evropské komisi ke
schválení (on hold): Adaptogen - stres. Antioxidant. Normální trávení a funkce jater,
pročištění. Normální funkce dýchacího systému. Tonikum - podpora mentální pohody.

Nařízení ES 1924/2006 o zdravotních tvrzeních a 1169/2011 o léčebných tvrzeních nám neumožňuje
na těchto stránkách uvádět více informací k této léčivé rostlině.

Více informací získáte ze seriózních volně dostupných zdrojů na internetu a z kvalitní
literatury.

Schizandra má také vliv na respirační zdraví.

Tradiční užití: Tradiční je konzumace sušených bobulí bez další úpravy. Ze schizandry můžeme
udělat nálev či alkoholový výluh.

Povzbuzující efekt: 10–30 bobulí 60 min. před požadovaným výkonem.

Adaptogenní účinek - pro psychickou pohodu: 10–20 bobulí rozdělit do 2 až 3 dávek.

Občas se na plodech vyskytuje bílé ojínění. Toto není závadné, jedná se o krystalizaci cukru a
kyseliny citrónové vlivem tlaku (při vakuovém balení nebo skladování většího množství na
sobě). Od plísní je toto ojínění snadno rozpoznatelné letmým olíznutím jazykem, kdy je cítit
vynikající sladkokyselá chuť. Hovoříme zde samozřejmě o cukrech a kyselině přirozeně se
vyskytujících v plodech. Plody neobsahují žádná aditiva.

Sušený plod - surovina pro přípravu bylinného čaje a individuální užití
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