Rymovnik - 100 % pfirodni silice - esencialni
(étericky) olej 10ml
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Bytans( ] Kol

100 plirodni
silice

100 & prirodni silice - esencidlni (étericky) olej 10 ml z rymovniku.
RéhaadniNoenRaseBPHM228, 00 K<

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 228,00 K¢

Sleva

Ask a guestion about this product
VyrobceBylinné kapky, s.r.o.
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Rymiovnik - 100 % prirodni silice - esencidlni (étericky) olej 10 ml z
rymovniku.

Rymovnik (Plectranthus amboinicus) pouzivéd se pfi respiracnich problémech. Blahodarné pusobi
na zanicenou pokozku diky protizanétlivym latkam, které mohou rychle snizZzit zarudnuti a otok
zdroven eliminovat svédéni a podrédzdéni. Velmi Gc¢inné diuretikum - stimuluje moceni, to
prispivé ke snizZeni mnoZstvi prebytecéné soli, tuku a vody v téle, udrzuje hladké fungovani
ledvin a lymfatického systému. Mirné sedativum napomdhd proti stresu a ke klidnému spéanku.
Aroma: intenzivni.

Aromalampa: do vody pridejte 3-5 kapek oleje. Dbejte, aby miska nad hofici svickou nevyschla.
Sauna: nakapte 3-5 kapek éterického oleje do vody a nalévejte na horké kameny.

Koupel: do vody teplé cca 30°C pridejte maximdlné 20 kapek oleje, relaxujte nejvySe 30 minut.
MasazZe: pouZzijte 5-10 kapek éterického oleje na 5 ml nosného oleje (miZe byt slunecénicovy,
olivovy). Pred masdzi je provést zkouSku citlivosti na vnit¥ni strané paze alespon 3 hod.
predem.

Inhalace: 5-10 kapek pfidejte na 100ml vody (60-70°C horké) a inhalujte 5-10 minut maximdlné
3x denné.

Vyuziti silic v aromaterapii ke zmirnéni potiZi, ne vSak k 1é¢bé zavaznych chorob. Olej je

mozno pouzivat k inhalaci, koupeli, masédzi, do aromalampy. Nikdy olej nepouzivejte v nezredéné

podobé primo na pokozku. Nepouziveijte pred naslednym opalovanim. Nepouzivat v téhotenstvi.
Lidé s citlivou pokozkou by se méli vyhnout primému kontaktu.
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