
Rhodiola (rozchodnice růžová, rodiola, zlatý kořen) -
bylinné kapky (tinktura) 50ml

  

Kognitivní a duševní výkonnost. Krevní oběh. Normální trávení. Fyzický výkon a kondice.
Antioxidant. Adaptogen - nervový systém. Únava - stres. Srdce a cévní systém - okysličení. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH149,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 149,00 Kč

Sleva

  

Ask a question about this product 
VýrobceBylinné kapky, s.r.o. 
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Popis Rhodiola (rozchodnice růžová) (bylinná tinktura - Pavlovy bylinné kapky). Přírodní bylinný
extrakt z kořene léčivé rostliny rozchodnice růžové (rhodioly) pro adaptogenní účinky na
nervový systém, pro fyzický výkon a kondici a při únavě a stresu. Patří mezi adaptogeny.
 
Rozchodnice růžová (zlatý kořen) (Rhodiola rosea, čeleď tlusticovité - Crassulaceae, SK:
Rozchodnica ružová). Rozchodnice je adaptogen, který některými svými účinky předčí i žen-šen.
Působí na sluchový nerv, krevní obraz, odstraňuje únavu...
 
Zdravotní tvrzení týkající se této léčivé rostliny ve formulaci předložené Evropské komisi ke
schválení (on hold): Kognitivní a duševní výkonnost. Krevní oběh. Normální trávení. Fyzický
výkon a kondice. Antioxidant. Adaptogen - nervový systém. Únava - stres. Srdce a cévní systém
- okysličení.
 
Nařízení ES 1924/2006 o zdravotních tvrzeních a 1169/2011 o léčebných tvrzeních nám neumožňuje
na těchto stránkách uvádět více informací k této léčivé rostlině. Více informací získáte ze
seriózních volně dostupných zdrojů na internetu a z kvalitní literatury.
 
Složení tinktury: velejemný melasový ethanol 40%, léčivá rostlina rozchodnice růžová.
 
Výrobce: Bylinné kapky, s.r.o., ČR. Doplněk stravy - neředěná tinktura s vysokým obsahem
přírodních účinných látek z nejkvalitnějších léčivých rostlin.
 
Nenahrazuje pestrou stravu. Ukládejte mimo dosah dětí. Nepřekračujte denní dávku. Neskladujte
na přímém slunci. Případný zákal není na závadu.
 
Doporučená denní dávka: 3x denně 20 kapek, večerní dávku aplikujte nejméně 2 hod před spánkem.
Maximální bezpečná denní dávka: 3x denně 40 - 60 kapek. Z důvodu obsahu alkoholu nevhodné pro
děti, těhotné a kojící ženy.
 
Kontraindikace: autoimunitní onemocnění.
 
Omezení užívání:
 
neužívat dlouhodobě (max. 6-8 týdnů)
 
Ušní kapky: I z této lihové tinktury se dají připravit účinné a bezpečné ušní kapky při
různých zánětech jako je zánět zevního zvukovodu či středního ucha či při nemocech sluchového
nervu. Jeden díl tinktury Rhodiola smícháme ve sterilním odměrném válci se čtyřmi díly
fyziologického roztoku a protřepeme. Nalejeme do sterilní skleněné lékovky s kapátkem a kapeme
3x denně do ucha, případně namáčíme a aplikujeme ušní smotky. Trvanlivost je dostatečná po
celou dobu aplikace - až do odeznění potíží. Fyziologický roztok je možno nahradit
destilovanou vodou z lékárny či převařenou přefiltrovanou vodou. Vždy je podmínkou sterilita
při všech postupech.
 
Poznámka k ceně výrobku - cena za 100 ml tinktury: 280 Kč.
 
OVZ-35.1-10.10.2012-1133
 
Pokud není na etiketě přípravku uvedeno jinak, užíváme tinktury od výrobce Bylinné kapky
takto:
 
děti od 3 let (pokud není na etiketě podávání dětem výslovně zakázáno) 3x denně podáváme do
vody či čaje tolik kapek, kolik je jim let (tedy například u osmiletého dítěte 3x denně 8
kapek)
přípravky doporučujeme podávat minimálně 15 minut před požitím nápoje či stravy
 
při podávání více druhů přípravků doporučujeme odstup také 15 minut mezi jednotlivými
přípravky



 
V případě potřeby je možné zvýšit denní dávku u většiny tinktur až na 3 x 35 kapek. Bývá to
vhodné zejména u lidí s nadváhou, případně pokud se účinek neprojeví dostatečně rychle.
 
U akutních onemocnění se dostavují výsledky většinou v řádu několika hodin až dnů, stačí tedy
jedno 50 ml balení přípravku. Chronické stavy ustupují pomaleji, první výsledky se většinou
dostavují po několika týdnech či měsících. Zde je třeba 2 až 6 balení přípravku.
 
Obvyklá jednotlivá dávka 20 kapek obsahuje zhruba 0,4 g alkoholu. Při předpokládané rychlosti
odbourávání 1 g/10 kg tělesné váhy za hodinu a předpokládané hmotnosti klienta 60 kg vychází
celková doba odbourávání alkoholu po užití jedné dávky na cca 4 minuty.
 
Tinktury je možné po naředění vodou 1:1 použít také k potírání a k obkladům. Vmícháním tinktur
do vhodného masťového základu (např. ambiderman) v poměru 1 : 3 rychle získáme mast z potřebné
léčivé rostliny.
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