Pyridoxin - Vitamin B6, 60 tablet
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Pypidoxin neboli vitamin B6 patf¥i do skupiny vitamini rozpustnych ve vodé. Pyridoxin podporuje
norméalni funkci imunitniho systému, ¢imZ stimuluje prirozenou obranyschopnost. Pyridoxin
pfispivad k normélni psychické a nervové &innosti. Pyridoxin napomdhd normédlni tvorbé &ervenych
krvinek, které prendsi kyslik po celém organismu. Diky tomu pyridoxin podporuje sniZeni miry
Unavy a vycerpani.

Pyridoxin prispiva k normdlnimu metabolismu homocysteinu, coz je toxicka latka, ktera
prirozené vznikd v organismu. Vitamin B6 pfispivd k preméné homocysteinu na netoxicky cystein.
Cely metabolismus homocysteinu je vedle pyridoxinu podporovan také vitaminem B12 a kyselinou
listovou.

Doporudené davkovani: 1 tableta denné. Tabletu celou spolknéte a zapijte dostatednym mnoZstvi
tekutiny. V dobé téhotenstvi a kojeni urci davkovani 1lékartr.

Skladujte: Na suchém a chladném misté, v uzavfeném obalu, mimo dosah déti! Minimé&lni
trvanlivost do data uvedeného na pravé strané obalu.

Upozornéni:

Obsah zacnéte uzZzivat pouze z neposSkozeného bezpecnostniho obalu. Nepfekracujte doporucené
denni davkovani. Neni urceno détem do 3 let. Neni urceno jako ndhrada pestré stravy a zdravého
zivotniho stylu.

Slozeni: Pyridoxin (pyridoxin hydrochlorid) 20 mg (1428 % DRHP)

Vyrobce: VitaHarmony, s.r.o.
Obsah: 60 kapsli
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