Poctivé Ghi z Vysociny 720ml

Z&kladem poctivého ghi je nejkvalitnéjsi méslo od farmd¥a z Vysodliny.
RéhandniNoenRateBPH480, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 490,00 K&

Sleva

Ask a question about this product

VyrobceDay Spa
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Bobptg poklad pro vasi kuchyni
Ghi je sanskrtsky termin pro precdidténé méslo. I kdyZ se z masla pfipravuje, m& zcela jiné
vlastnosti.

Ghi s laskou pripravujeme puvodnim zpUsobem v malych kolekcich se zamé&¥enim na kvalitu a
poctivost. Védéli jste, zZe ghi je pouze natolik dobré, nakolik Jje dobré méslo, ze kterého Jje
ghi pripraveno, tedy prepusSténo?

Zdkladem poctivého ghi je nejkvalitnéjdi maslo od farma¥t z Vysocliny. Z né&j pak diky osvéddené
recepture dostdvame to nejlepsi - ¢isty méselny tuk, ktery ma vsSestranné pouziti. M& unikétni
chut a lehce oriskové aroma.

Smazeni bez prepalovani

Dodava vSem pokrmim lahodnou a jedinecnou chut. Ghi se nepf¥ipdli na panvi, snasi vysoké
teploty. Oproti klasickému maslu se nemusi uchovédvat v lednici a nikdy vém nezlukne. Ackoliv
na zapadé neni stdle moc zndmé, ve vychodnich kulturach je pouzivano po tisice let a pomalu se
i zde stdvd neodmyslitelnou soucdsti nasSi soucasné kuchyné.

Vyznamné podporuje ¢innost Jjater, traviciho traktu, pomdhd vyzZivit kostni dfen a nervovou
tkan. Obsahuje vitamin A, D, E, K a radu minerdld. Lze pouZit vnit¥né& i vné&, Jje totiZz z&kladem
djurvédskych produktt na péci o kuzi.

Ghi v &jurvédé

V &jurvédé plati za elixir zivota, nebot méd omlazujici a regenerac¢ni uc¢inky. Ghi posiluje
latkovou vyménu a obranné sily organismu. Podle &jurvédskych pozorovani a védeckych vyzkumi
snizuje hladinu cholesterolu. Napomdhd detoxikaci, nebot vaZe v téle jedy, které jsou
rozpustné v tuku, a odvadi je z téla ven.

Ajurvéda pohli?i na ghi jako na zasadni potravu pro zdravy vzhled, mentdlni rovnovahu, dobré
traveni.

Ghi je tzv. triddéSické, vyrovnadva v té&le ddsi - Vatu (ddéSa ovliviiujici pohyblivost téla i
mysli) a Pittu (ta kontroluje teplo a metabolismus), a je prijatelné i ve zdrZenlivosti pro
Kaphu.

Skvélé do sladkych i slanych pokrma

Ghi se hodi na restovéani zeleniny, Jjako zaklad na polévku, omacku, na jisku, potirani
palac¢inek nebo topinek, na peceni buchet, cukrovi...

Vyuzijete jej hlavné v teplé kuchyni - pro vareni, peceni, ale d& se pouzit i ve studené.
Vyborné pro smazeni - neprepaluje se, jelikoZ mé& vysoky kourovy bod. Mozné je i vnéjsi
pouziti, nap¥. na mirné popaleniny - pokud je ghi vc&as aplikovano na kUZzi, predejdeme puchyfuam
a zjizvenim.

SlozZeni: méaselny tuk min. 99,3 %
Upozornéni: MaZe obsahovat stopy mléka.

Skladovani: Skladujte v 5 - 20° C v Seru. Pripadnd zména konzistence pfi vyssSich teplotach
neni na zé&vadu.
Vyzivové udaje na 100 g

Energetickd hodnota 3700 kj / 883 kcal

Tuky 99,9 g

- z toho nasycené mastné kyseliny 67,4 g

Sacharidy 0 g

- z toho cukry 0 g

Bilkoviny <0,1 g

sal 0 g
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