Pistacie loupané natural 500g

zdroj bilkovin. Bilkoviny ptispivaji krlstu audrZeni svalové hmoty a normdlnimu stavu kosti.
Pistacie maji vysoky obsah vlakniny.

RéhandniNoenRaseBbPH489, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 499,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Poptéciové orechy - bez skorépky, natural.

Alergeny: produkt obsahuje skordpkové plody a vyrobky z nich a mtZe obsahovat jadra podzemnice
olejné.

Slozeni: pistécie ve skoféapce, sul
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Skladovani: skladujte v suchu pfi teploté nejvyse 22 °C a relativni vlhkosti nejvyse 70 %.
Pistaciové ofisky jsou povazovany za zdroj bilkovin. Bilkoviny pfispivaji krustu audrZeni
svalové hmoty a normdlnimu stavu kosti. Pistdcie maji vysoky obsah vl&kniny.

— Vitamin B6 prispivd k normalni syntéze cysteinu, energetickému metabolismu a metabolismu
homocysteinu, ¢innosti nervové soustavy, m& v1liv na metabolismus bilkovin a glykogenu.

— Pistécie obsahuji fosfor, ktery prispiva (stejné jako vitamin B6) k norm&lnimu energetickému
metabolismu. D&le plUsobi na funkci bunéénych membran. Fosfor je ndpomocny pfri normalizaci
stavu kosti a zubl.

- Thiamin m& blahoddrny vliv na psychickou ¢innost a ¢innost srdce.

— Draslik prispivé k normdlni ¢innosti nervové soustavy, svall a k udrZeni normdlniho krevniho
obé&hu.

Kaloricka hodnota/energie (na 100g): 2376 kJ/568 kcal. Bilkoviny: 21,3 g. Sacharidy: 26,8 g (z
toho cukry 7,8 g). Tuky: 46,0 g (z toho nasycené mastné kyseliny 5,6 g). V1ldknina: 10,3 g.
Popfr. jiné (cholesterol, vitaminy apod.): Sodik 0,405 g, thiamin 0,84 mg (60,0% DDD), horcik
120 mg (40,0% DDD), zelezo 4,2 mg (30,0% DDD), fosfor 485 mg (60,6% DDD), draslik 1042mg.

Pistdcie jsou plodem frec¢iku pistdciového - malého stromu také zndmého jako pistdcie prava.
Tento strom je roz$itren na Blizkém vychodé a ve stredni Asii.
Baleni: 1000 g
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