Norm&lni traveni a funkce jater,
obranyschopnost - imunita.
RéhandniNoenRaseBbP¥888, 00 K&
Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 398,00 K¢

Sleva
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Bupery, jemné mlety plod ostropestfece maridnského (Silybum marianum (L.) Gaertn. (syn.
Carduus marianus L.)).

Ostropestfec maridnsky je dvouletd bylina ¢eledi hvézdnicovité, dorustajici vysky cca 1,5 m.
Ptivodem Jje ze suchych oblasti Stfedomo¥i a jihovychodni Asie. Vzhledem pripomind bodlédk. Pro
fytoterapeutické Uc¢ely se sbiraji plody, které se z kvétl vyvijeji na konci léta. Ostropestfec
patf¥i mezi nejpouzivané&j$i byliny na podporu jater a udrzovani dobrého cholesterolu vubec.
Dalsi schopnosti ostropestfce maridnského - jak je i1 v seznamu povolenych tvrzeni uvedeno, je
udrzovat normalni zdravi srdce, traveni a zpeviovani imunitniho systému.

Tradi¢ni uziti: 3x denné c¢ajovou lzicku rozmichanou ve vodé.

Nejvyhodnéjsi forma uzivadni v poméru cena/kvalita/t¢innost. PrasSek se pouze rozmichd s vodou a
vypije.

Tip na pripravu: Do sklenice s praSkem pridadme pouze 2x vice vody nezli présku a rozmichdme na
pastu, kterou roztedime tekutinou - nevznikaji hrudky.

Silybum marianum neboli ostropestfec maridnsky nemd& z&dné kontraindikace.

Doplnék stravy
Povolend zdravotni tvrzeni:

Antioxidant

Norm&lni trdveni a funkce jater, proc¢isténi
Norm&lni hladina cukru v krvi

Norm&lni ¢innost srdce

Norm&lni trdveni a funkce jater, proc¢isténi
Prirozend obranyschopnost - odolnost
Baleni: 500 g
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