Night Magnesium, Horcik 60 kapsli
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4 Gc¢inné slozky se synergnim plsobenim zaméfenim na oblast kvality spénku, potlaceni stresu a
uvolnéni napéti. UzZiti takového poctu podobné zamé&renych latek je v dopliku stravy unikétem.
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Night Magnesium (Ilta Magnesium) (Horéik)

- Horc¢ik ve formé bisglycindtu hotecnatého

- L-theanin

- Extrakt z mucenky

- 5-htp (tryptophan) - aminokyselina z rostlinného zdroje (extrakt z griffonie)

- Holistické (celostni) slozZeni produktu

- Vynikajici biodostupnost

- Prémiova kvalita - produkt obsahuje pouze aktivni slozky

- Prémiova ¢istota - bez obsahu balastnich aditiv, pojiv, plnidel a umélych sladidel

Night Magnesium je vyjimeény doplnék urceny pro podporu spanku. Obsahuje celkem &ty¥i Gcéinné
slozky se synergnim pusobenim zaméf¥enim na oblast kvality spanku, potlaceni stresu a uvolnéni
napéti. UZiti takového pocltu podobné zamérenych latek je v dopliiku stravy unikatem.

Hoféik vé formé bisglycinatu obsahuje samotny ho¥cik, nezbytny pro nervovou soustavu a tedy i
kvalitni spéanek, a také L-glycin, aminokyselinu s uklidnujicimi G¢inky. Bisglycindt hofrecnaty
je organickad - chelatova forma hotrciku s vynikajici vstfebatelnosti a vyuZitelnosti pro télo.

L-theanin je aminokyselina pusobici p¥imo v mozku, jejiZ vlastnosti souviseji s navozenim
celkové relaxace a pocitt pohody.

Extrakt z mudenky se uZivad po staleti jako tonikum - pro své uclinky souvisejici s uklidnénim
nervové soustavy.

5-HTP (L-5-hydroxytryptophan) ziskany z rostliny griffonia Jje prirozenym prekurzorem pro
serotonin i melatonin, m& tedy vyrazné uc¢inky souvisejici s pocitem klidu, pohody a kvalitnim
spankem. Tato sloucCenina je prirozené télem produkovéna z L-tryptophan.

Produkt neobsahuje laktdézu, mléko a lepek.
Produkt neobsahuje Zelatinu ani p¥isady zivoc¢isného ptvodu.

Vyvinuto a vyrobeno ve Finsku.

Zem& puvodu surovin Indie.
Prémiova znacka Puhdistamo nabizi jedinecnou tradu etickych doplikt stravy, origindlnich
adaptogent z Laponska a vybérovych superpotravin nejvy3$s8i jakosti. Nekompromisni a vasnivy
pristup k maximdlni mozZné kvalité je doslova zakddovén v DNA, tedy v zdkladni genetické
informaci celé znacky! Jednotlivé produkty obsahuji pouze ¢istou smés aktivnich sloZek, to vse
bez obsahu balastnich aditiv, pojiv a plnidel. Prémiové suroviny Jjsou vybirény ze zdroja,
které odpovidaji prirozenému vyskytu daného druhu, at se jednd o prirodni bohatstvi severskych
lesu v Laponsku a Finsku, nebo daldi Spickové lokality po celé zemékouli. Celkovy holisticky
koncept znacky vychdzi z propojeni prirody a modernich védeckych poznatka. Tento celostni
pristup poskytuje Jjedinecéné nutriéni a synergické botanické formulace, které jsou hluboce
uc¢inné a presné vyvazené.

Baleni: 60 kapsli (45 g)

Davkovani: berte 1 - 4 kapsle denné&, cca 1 hodinu pfed spanim. Baleni obsahuje dle zvoleného
davkovéni 15 - 60 dennich dévek.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do 3 let. Déti, téhotné a kojici Zeny konzultujte uzivéni s
lékarem. Neni ndhrada pestré stravy. Neprekracujte doporucenou dévku. Skladujte v suchu,
chladu, mimo dosah déti. Chrante pfed svétlem. NeuzZivejte soucasné s prasky na spani nebo pri
1écbé antidepresivy. Obsahuje kulaty absorbent pro redukci pripadné vlhkosti, nekonzumovat!

Vyzivové udaje: Poclet davek v baleni: 15-60

1 kapsle (% RHP*), 4 kapsle (% RHP*)

Horc¢ik : 100 mg (26 %), 400 mg (106 %)

L-theanin: 50 mg, 200 mg

Extrakt z mucenky, 25 mg, 100 mg

5-HTP: 25 mg, 100 mg
RHP - referené¢ni hodnota pfijmu vitamind a minerdlnich latek.




Slozeni: bisglycindt hofecnaty, L-theanin, extrakt z mucenky, extrakt ze semen Griffonia
simplicifolia, kapsle (celuldza, voda).
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