Mata klasnata mlety list, prasek 150g

Y,

Mata klasnatd mleté listy, Sedozelené barvy,silnd aromatickd mentolova vuné, lehce ostrd chut
RéhandniNoenRaseBPHa88, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 39,00 K¢&

Sleva

Ask a guestion about this product
VyrobceWorld Herbs

Mépasklasnatd (Mentha spicata, c¢eled hluchavkovité - Lamiaceae, SK: Midta klasnatd).

Pouzitd ¢ast rostliny: listy maty klasnaté

Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1éc¢ivé rostliny ve formulaci predlozené Evropské komisi ke
schvadleni (on hold): neni.

Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o léc&ebnych tvrzenich ndm neumoziuje
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na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1lécivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Zdravotni tvrzeni tykajici se podobné 1éc¢ivé rostliny Maty peprnné ve formulaci predlozZené

Evropské komisi ke schvdleni (on hold): Normdlni c¢innost travici soustavy a strev. Prirozena
obranyschopnost - imunitni systém. Relaxace - spanek. Normdlni funkce dychaciho systému. Proti
nadymani.

Mata klasnatd je jeden z vytrvalych druht rodu ma&ta, statnéd bylina charakteristicka vysokym
obsahem silic.

Vzhled a barva: mleté listy, Sedozelené barvy

Viné a chut: silnd aromatickd mentolova vané, lehce ostrd chut

Pouziti v kuchyni: K dochuceni saldtt, peceného a grilované masové pokrmy, ryby a plody mote,
do dresinkl, omé&cek, bylinkového mésla, k ochuceni ryZe nebo kuskusu, caje, bonbdny, sladké
likéry.

Mate je oblibend v Arabskych zemich a ve Velké Britanii, ve Stredozemi se hodné pouziva k

rybadm a plodim motre. Pochazi ze zapadni Evropy, konkrétné z Anglie. Dnes se pé&stuje po celém
svété v mirnych pasech.
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