MycoSomat 90 kapsli

Smés vitdlnich hub reishi a hericium a c¢inskych bylinek je sestavend na principech tradiéni
¢inské mediciny pro odblokovani energetickych blokad.
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Bopssvitdlnich hub reishi a hericium a ¢inskych bylinek Jje sestavend na principech tradicéni
¢inské mediciny pro odblokovani energetickych blokéd, které podle ni predchazeji témé&r vsem
onemocnénim. Je to stav, ktery bychom nazvali somatizace stresu.

Recept MycoSomat vychédzi z receptu tradié¢ni ¢inské mediciny Xiao Yao San, nicméné Jje upraveny
pro nerovnovadhy moderniho ¢lovéka. Vice informaci najdete ve verejné dostupnych zdrojich,
t¥eba na internetu.

Houbova surovina pochézi z Ciny, z lokalit, které maji idedlni klima a podminky pro r@st. Pred
zpracovanim je testovana v némecké nezavislé laboratof¥i Agrolab na vice nez 500 druht znamych
t&zkych kovl, pesticidi a ¢lovéku nebezpednych mikroorganismi.

U&inky podle tradiéni &inské mediciny

uvolnuje Gan Yu (stagnace Jjaterni Qi)

uvolnuje Qi zZhi (stagnace energie Qi)

posiluje Xin (Srdce)

mé& vyrazny An Shen ucinek, harmonizuje du$i Shen)

vyzivuje Gan Xin Xue (krev Jater a Srdce)

harmonizuje Gan a Pi a Xin (Jatra, Slezinu a Srdce)

proc¢istuje horko ze stagnace

Doplnék stravy

Produkt MycoSomat je sestaveny na principech tradicéni ¢inské mediciny. VyvazZené kombinuje
uc¢inky vitdlnich hub a ¢inskych bylinek. Smé&s vychdzi sice z tradié¢niho receptu Xiao Yao San,
nicméné Jje upravend na nerovnovahy souvisejici s vysokym stresovym zatizZenim, které na clovéka
klade moderni doba.

Podle tradié¢ni ¢inské mediciny se systém Gan (dfevo, Jatra) diky stresu a nadmérnym emocim
mtze blokovat a nasledné& zah¥ivat. Tato blokdda muZe vyvolat dalsi stagnace v ruznych c¢astech
organismu. My to popisujeme jako somatizaci stresu. Somatizace stresu znamend prenos psychické
tenze na rtzné Casti téla. Dlouhodobym ¢i silnym stresem trpici ¢&lové&k zacdne casto pocitovat
razné tlaky ¢i pocity tuzkosti, zejména na pfedni &&sti téla - knedlik v krku, tisen ¢i tlak na
hrudi, pottfebu hlubokého prodychnuti a vzdychéani, tlak v soldrnim plexu, kolem zZaludku ¢i
zluéniku, nebo ve stfevech. U Zen jsou castou somatizaci rtizné menstruacdni bolesti.

Dle tradi¢ni c¢inské mediciny predchazi témétr kazdému onemocnéni tvorba energetické blokady
nékde v organizmu. Energeticky shluk je vyvolédn vytésnénymi emocemi, dle hesla - védomi je v
mysli, emoce v té&le. Z vyté&snénych emoci vznikaji rtzné bolesti, uzkosti, nejasné pocity,
které tvori zaklad télesnym onemocnénim, zejména autoimunitni povahy.

Podle ¢inské mediciny m& smés také vyrazny An Shen ucinek. Pres posileni Xin (Srdce)
harmonizuje dus$i Shen. Jinymi slovy bychom mohli ¥ici, Ze smés dokéZe uvést nasi psychiku opét
do rovnovdhy. Na tomto Uc¢inku se podili hlavné bylinky jako je Suan Zao Ren (jujuba) a He Huan
Pi (miméza citlivka). A samozrejmé i obé houby, Reishi a Hericium.

Zplusob vyroby:

Prvni a nezbytnou fazi je, Ze kvalitni suSené byliny a houby se vatri 30 minut ve vodé pod
vysokym tlakem. Jednd se o tradic¢ni zplsob vyroby a hlavné velmi dulezity, Jjelikoz jediné tak
dochéazi k Uplnému propojeni Gc¢innych latek jednotlivych ingredienci. Teorie c¢inské fytoterapie
rika, Ze varem vznikaji nové ucinné slozky. Ve druhé fazi nastupuje proces extrakce, ¢imz
dochéazi ke zvySeni koncentrace uc¢innych latek.

Schvéalend zdravotni tvrzeni dle platnych na¥izeni EU:

S4chor hliznaty (Cyperus scariosus)

Norm&lni traveni

Lékotice lysé (Glycyrrhiza glabra, koten)

Norm&lni traveni

Energie

Imunitni systém - antioxidant

Normalni stav kloubt

DuSevni zdravi - nervovy systém - klid

Norm&lni funkce dychaciho systému

Normé&lni stav pokozky

Mocovy & reprodukcéni systém Prostata

Obsah baleni: 90 kapsli & 500mg extraktu - v Zelatinovych ¢i rostlinnych kapslich (rostlinné
jsou vhodné i pro vegany)

Hmotnost baleni netto: 53g

Slozeni v 1 kapsli:

Reishi (Ganoderma lucidum), lesklokorka leskléd, extrakt z plodnice 5:1 - 60 mg




Hericium (Hericium erinaceus), kordlovec jezaty - extrakt z plodnice 5:1 - 60 mg

Suan Zao Ren (Sem. ziziphi spinosae), Jjujuba ostnitd - extrakt ze semene 5:1 - 60 mg

He Huan Pi (Cort. albizziae), mimbéza citlivka - extrakt z kltGry 5:1 - 60 mg

Bai Shao (Rad. paeoniae alba), pivonka mlécénokvétd - extrakt z kofene 5:1 - 50 mg

Chai Hu (Rad. bupleuri), prorostlik ¢insky - extrakt z kofrene 5:1 - 40 mg

Yu Jin (Rhiz. curcumae), kurkuma - extrakt z kulovitého oddenku 5:1 - 40 mg

Xiang Fu (Rhiz. cyperi), Sachor hliznaty - extrakt z oddenku 5:1 - 40 mg

Zhi Zi (Fruc. gardeniae), gardénie jasminovad - extrakt z plodu 5:1 - 40 mg

Mu Dan Pi (Cort. moutan radicis), pivorika polokfovitd - extrakt z kury kofene 5:1 - 40 mg
Gan Cao (Rad. glycyrrhizae), lékotrice - extrakt z kofene 5:1 - 10 mg

Davkovani:

zvySend davka: 3-8 kapsli denné (je vhodné poradit se s lékarem ¢i praktikem c¢inské mediciny)
béznéd davka: 2-6 kapsle denné

doporuc¢ujeme uzivat vidy 5 dni v tydnu a 2 dny vynechat

kapsle uzivejte na lac¢no (min. 30 minut pfed jidlem ¢i 60 minut po jidle), zapijejte vodu nebo
slabym zelenym c¢ajem

Upozornéni: Produkt neni urcen pro déti do 3 let, pro téhotné a kojici. Neprekracujte
doporucené denni dévkovani. Uchovédvejte mimo dosah déti. Produkt neslouzi jako ndhrada pestré
stravy. Neobsahuje kofein, lepek, konzervac¢ni latky, barviva ani cukr.
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