
Medvědí česnek mletý 150g

  

Blahodárný vliv na zdraví srdce, cévního systému, oběhové funkce, normální metabolismus
cholesterolu, odstraňuje těžké kovy, funkce střev.  
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH220,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 220,00 Kč
Sleva
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Popis Medvědí česnek je vytrvalá rostlina dorůstající výšky až 40 cm. Kořen má cibulovitý, stonek
přímý, listy převážně přízemní a řapíkaté, na povrchu potažené kutikulou, proto jsou listy
hladké a světlé. Květy medvědího česneku jsou bílé, drobné a často vytváří květenství ve tvaru
okolíku. Plodem je tobolka. Domovinou rostliny je Kavkaz a východní Evropa, ale postupem času
se její geofyt rozšiřoval po celé Evropě a Asii.

Medvědí česnek má blahodárný vliv na zdraví srdce a cévního systému, podporuje oběhové funkce,
přispívá k udržení normálního metabolismu cholesterolu. Podporuje odstraňování těžkých kovů z
organismu, ovlivňuje funkce střev. Zajímavé je, že po užívání není uživatel cítit tak jako po
užívání česneku kuchyňského.

Tradiční užití: Medvědí česnek se tradičně využívá v kuchyni jako koření, ale lze užívat i v
pravidelných, účelových dávkách, a to jednu čajovou lžičku mleté nati rozmíchanou ve vodě
vypít. Užívá se 3x denně.

TIP na přípravu: Do sklenice s práškem přidáme pouze 2x více vody nežli prášku a rozmícháme na
pastu, kterou rozředíme tekutinou – nevznikají hrudky.

Surovina pro přípravu bylinného čaje - nálevu
Obsah: 150 g
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