Medunka lékarskd - Melissa officinalis nat 100g

Relaxac¢ni byliny, podporujici kognitivni funkce, normdlni trédveni, cinnost Stitné Zlazy a
obéhové soustavy.

RéhandniNoenRaseBbPH¥&8, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 59,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Bohvalena zdravotni tvrzeni:
Antioxidant

Norm&lni ¢innost sStitné zlazy
Norm&lni traveni
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Ment&lni zdravi - relaxace

Normélni funkce dychaciho systému

"Kognitivni a duSevni zdravi

Pozitivni ndlada - relaxace - spanek"

Normalni ¢innost obéhové soustavy

Hormonalni rovnovéaha

Medutika patfi mezi nejznaméjsi ceské ,relaxac¢ni* bylinky, podporujici kognitivni funkce
(koncentrace, reakce, schopnost zapamatovat si, ucéit se, prizpusobit se, atd.) Muze navozovat
pozitivni nédladu, prispivé duSevnimu zdravi. Pozitivné ovliviiuje normdlni cinnost obéhové
soustavy 1 hormondlni rovnovdhu. M& pozitivni vliv na normd&lni traveni, funkce dychaciho
ustroji i c¢innost Stitné zlazy

Pochéazi z vychodniho Stredozemi, ale odpradédvna se péstovala jako 1é¢ivad a medonosnd rostlina
i u nés.

Zevné lze medunky pouzit na revmatické opuchliny, pohmozZzdéniny a krevni podlitiny, u kojicich
zen pri nebezpeci ztvrdnuti mléka v prsech.

Pfiprava: 2 cCajové 1zicky medunky prelit 1/4 1 vatici vody a pod poklickou nechat louhovat 15
minut. Odcedit a pit.
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