Médénad nadoba na vodu v nerezovém designu 11

Lidské télo nedokdZe syntetizovat méd, takZe pro zabezpeceni normdlnich funkci metabolizmu je
prijem médi nevyhnutelny.

RéhandniNoenRasebPH8%5, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 875,00 K&

Sleva
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JepvSeobecné znamé a dokazané lékari a védci, Ze lidské télo obsahuje pfibliZzné 100 - 150 mg
mé&di. Toto mnoZstvi pozlstava ze 65 mg mé&di ulozené ve svalech, 23 mg v kostech a zbytek je v
jatrech. Pokud je toto mnoZstvi niZz8i, propukne v lidském té&le vicero nemoci. MiZeme tomu
predchadzet pitim vody, kterd byla pfedtim ponechdna v médéné nadobé, ¢imz byla voda zaroven
zbavend Skodlivych baktérii.

Ajurvéda v zajmu uchovani pevného zdravi doporucuje pravidelné ranni piti vody, kterd byla
pres noc ponechand v médéné nadobé.

Uziteéné vlastnosti médi:

- Lidské télo nedokéaZe syntetizovat méd, takZe pro zabezpeceni normdlnich funkci metabolizmu
je prijem médi nevyhnutelny.

- Pro dospélé osoby se doporucuje prumérny denni pfijem 1,2 mg mé&di.

— Prekracovéni tohoto mnozstvi maZe byt Skodlivé a vést k problémim s vysokym krevnim tlakem,
psychickym poruchéam a pod.

Narizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a o lécebnych tvrzenich ném
neumoznuje na téchto strankdch uvadét vice informaci k tomuto mineréalu.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné& dostupnych zdrojd na internetu a z kvalitni
literatury.

Mé&d predstavuje zadkladni prvek pri produkeci melaninu (pigmentace oci, vlasl a pokozky) v naSem
téle.

Na odstranéni skvrn na n&dobé& pouzijte citrdédn namoceny do soli, nebo ocet a stul. Nasledne
nadobu umyjte mydlem, oplachnéte vodou a vysuste.

Zem& puvodu: Indie
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