Libecek 1lékarsky (Levisticum officinale, c&eled mifikovité - Apiaceae, SK: Ligurc¢ek lekéarsky),
celd rostlina voni jako polévkové koreni.

RéhandniNoenRasebPH48, 00 K<

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 48,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Bupény list Libecku lékarského (Levisticum officinale W. D. J. Koch).
Libecek lékatrsky (Levisticum officinale, celed mitrikovité - Apiaceae, SK: Ligurcek lekérsky).
Vzhled a barva: krajené listy, tmavé zelené barvy
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Pouziti: Do om&clek, polévek, k masu, do saldtu. Pro lep$i chut mhZeme libecek ptidat i do
varenych brambor!

Libeéek pochézi ze Stfedomofi. PouZival se jako afrodiziakum a lapad pacht. Dnes je oblibeny
hlavné ve Francii a Némecku. Libecek je vytrvald rostlina, kde celd rostlina voni jako
polévkové koreni. Aroma libecdku je zpusobeno silici terpineol.

Zdravotni tvrzeni tvkajici se této 1lécivé rostliny ve formulaci predlozené Evropské komisi ke
schvédleni (on hold): Fyzick& vykonnost. Relaxace. Normdlni trédveni. Vylucovani vody z
organismu. Normalni ¢innost cévni soustavy. Tézké nohy.

Narizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich nam neumozZiiuje
na téchto strankach uvadét vice informaci k této 1éc¢ivé rostliné.

Vice informaci ziskate ze seridznich volné& dostupnych zdrojld na internetu a z kvalitni
literatury.

Alergeny: Vyrobek maZe obsahovat stopy: lepku, mléka, vajec, séji, celeru, hotclice, sezamu a
SO2.

Energetické hodnoty

Ve 100g v suchém stavu (prumé&rné hodnoty) :

Energeticka& hodnota: 1378KJ/329kcal

Tuky 3,7 g z toho nasycené mastné kyselin...- g

Sacharidy 29 g z toho cukry... 2,2g

Bilkoviny 42 g, vlédknina...18g

sal 0 g
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