Kara mandarinky, chénpi - kvalita B (kuchynska) 50g
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Baleni obsahuje 50 g su$ené mandarinkové kury, Citri exocarpium, chenpi.
RéhandniNoenRaseBbPH&8, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 99,00 K¢&

Sleva
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Bepéni obsahuje 50 g suSené mandarinkové kiry, Citri exocarpium, chenpi. V Ciné& se uziva ve
stravé mnoho prostfedkd a pfipravk, Jjejichz pouzZiti a zpusob pripravy nejsou u nas zatim
zcela bézné. Jednim z nich je i tento, nelze ho konzumovat jako zdkladni potravinu, ale pouze
jako potravinu doplrikovou.

U popist bylinnych dopliikd stravy bohuZel nenaleznete podrobnosti tykajici se pf¥fipadnych
moznosti Jjejich podptrného vyuziti v rdmci celostnich pristupd k podpofre organismu. Prodejcum
sdélovani téchto informaci vicendsobné zakazuje nejen unijni, ale i Ceskd legislativa, aniz by
vSak pro pouceni a blaho obcdant zabezpecila ndhradni informac¢ni kandl. Nezbyva ném, neZ Vas
odkédzat na jiné zdroje, jako jsou napf. specializovani vyzivovi poradci, knihy, c&asopisy,
databdze vé&deckych ¢lankt a davéryhodné stréanky na internetu.

Davkovéani a baleni
Dle chuti, nejvice vSak 10 g denné.

Obsah baleni 50 g.
Zajimavosti:

0d dob vlady dynastie Chan® (206 p¥. n. 1. aZ 220 n. 1.) cestovalo ze severu Ciny na jeji jih
mnoho uclencu. Néktefi cestovali pouze pro potéchu, jini byli do této oblasti vysiléani jako
hodnostdri. Na vsechny udélal jih velky dojem zejména rozmanitosti péstovanych plodin a
mnozstvim informaci o jejich vyuzZiti, a tak mnozi z nich zapisovali vSe, co bylo k vidéni ¢i
zaslechnuti. Jejich zapisky jsou diky dobé, kdy wvznikaly, zaméfeny prevazné na zrniny,
zeleninu, ovoce a mnohd doporudeni k jejich vyuziti i v dalSich oblastech Ciny.

Klra mandarinky, kterd byla na jih od feky Jang-c’ velmi oblibena, je typickym ptrikladem
potraviny, jejiz pouzivani se presunulo i na sever. Nicméné existuje rceni, Ze mandarinkova
ktira z oblasti za fekou Chuaj (tj. ze severu Ciny) je mald a vysudend. Maji-1li byt totiZ plody
mandarinkovnikd votiavé, &tavnaté a sladké, pott¥ebuji vlhké klima a trodnou padu jihu Ciny.

Mandarinkova kura zachovavéa sladkou chut, aroma a Ca&stec¢né& i vlhkost celého plodu, zaroven
vSak nese stopy sviravé a hotrké chuti. P¥i pouziti v kuchyni nedodava jidlu pouze své aroma,
lehce nasléddlou a pikantni chut, ale napfiklad pri pfipravé masa urychluje jeho méknuti a
dodava mu krehkost.

Uchovavejte mimo dosah déti.

Skladujte v suchu pri teploté do 25°C.
Neprekracujte doporucené denni davkovani.
Vyrobek nenahrazuje pestrou a vyvaZenou stravu.
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