Kotvicénik zemni, Tribulus plod cely 100g

Pohlavni organy / hormondlni aktivita. Norm&lni funkce mocové soustavy a reprodukéniho
systému. Télovy a svalovy tonus - energie, srazeni krve, ¢isténi krve.
RéhandniNoenRaseBbPH&%9, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 179,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Ropviénik zemni — Tribulus terrestris je Jednoletéd bylina, roz$ifend na jihu Evropy, ve
st¥edni Asii, v Cin&, Sri Lance. Da¥i se mu ale i u nds. Mezi nejprohldSen&jsi kotvicéniky
pat¥i bulharské.

Nejucinné&jsi Casti kotviéniku je plod obsahujici nejvice saponintt - udinné latky kotvidéniku.
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Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1écivé rostliny ve formulaci pfedloZené Evropské komisi ke
schvaleni (on hold): Pohlavni organy / hormonalni aktivita. Normdlni funkce modové

soustavy (moceni). Zdravi ust a dasni. Normdlni stav pokozky. Té&lovy a svalovy tonus -
energie. Normadlni Cinnost kardiovaskularniho systému, srdZeni krve, &isténi krve. Pfirozend
obranyschopnost - imunitni systém. Normalni ¢innost nervové soustavy. Normalni ¢innost dychaci
soustavy. Normalni funkce modové soustavy a reprodukéniho systému.

Natizeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o lécebnych tvrzenich ndm neumoZnuje
na téchto strankadch uvadét vice informaci k této 1éc¢ivé rostliné. Vice informaci ziskate ze
seridéznich volné dostupnych zdrojt na internetu a z kvalitni literatury.

Kotviénik obsahuje steroidni saponiny neboli fytosteroly. Mezi né patf¥i B-fytosterol a dal$i
slouceniny, z nichZ nejdalezité&j3i co se udinnosti tyde je Protodioscin, ktery ma vliv na
hormonédlni rovnovahu.

Kotviénik je oblibenou bylinou zejména muzli, zejména muzi ve véku nad 40 let, plusobi ale na
obé& pohlavi. Uvolifiuje svalové napéti. UZiti je vhodné pro sportovce a muZe se stat prirodni
cestou pro nédhradu chemickych pfipravka. Kotviénik podporuje prirozenou obranyschopnost,
pohlavni systém, m& vliv na hormondlni aktivitu. P¥ispivad k udrzeni normdlnich funkci
kardiovaskuldrniho systému, ovliviiuje srazlivost krve a podporuje jeji ¢isténi. Blahodarné
pusobi na nervovy systém, podporuje norm&dlni zdravi dychacich cest i pleti, udrZuje zdravi
déasni i ust.

Doporucené davkovani a zplisob uziti: Dvé c¢ajové 1Zicky plodu vlozit do 0,5 1 vrouci vody a 15
minut povarit. Toto mnoZstvi rozdélit do dvou davek a vypit béhem dne pred jidlem.
Pro zvySeni uUc¢innosti muZete pouzit praSek z maky (Maca Lepidium meyenii)

Kotviénik neméd vedleijsi G&inky, ale vyjimeéné& se u nékoho miZe projevit mald reakce na
slunec¢ni z&reni. Nedoporucuje se malym détem, téhotnym a kojicim Zenam.

Upozornéni: Nenahrazuje pestrou stravu. Uklddejte mimo dosah déti. Neprekracujte doporucené
denni davkovani.

Doplnék stravy
Baleni: 100 g
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