Kopriva kofren 1000g
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Respirac¢ni zdravi, vylucovani vody z organismu, té&zZké nohy, spravnd &innost ledvin, osvézZuje
télo, zdravé klouby, ¢&isti krev, vlasy, zdravéd pokozka, norm&dlni ¢innost kardiovaskuléarniho
systému.

RéhandniNoenRaseBbPH289, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 239,00 K¢

Sleva
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Pegné se o susSeny kofen koprivy dvoudomé (Urtica dioica L.) a kopfrivy Zahavky (Urtica urens
L.).

Kopfiva dvoudom& (lat. Urtica dioica) je velice zndm& a pomérné roz3ifend rostlina dortstajici
vySky az 150 cm. VyuZitelnd je celd rostlina vcCetné kofenu.

Kopfiva je ve fytoterapii doporucdovan pro podporu funkce ledvin a rendlni eliminace -
vyluc¢ovani vody z organismu. Je vhodny pro jedince trpici pocitem tzv. téZkych nohou, od
kterého ulevuje a zaroven podporuje zilni zdravi. Kopfiva pfispivd k normdlni

¢innosti kardiovaskularniho systému, prostaty a m& vliv na pfirozené zdravi kosti, vlasu a
nehtt. Dale osvézZuje t&lo, podporuje vitalitu a energii.

Kopfiva dvoudoma piispivad k udrZeni normdlnich funkci respiraéniho zdravi, je vhodnad pro
celkové osvézeni té&la. Blahodadrné uclinky byly zaznamendny na normédlni funkce kuZe, u které
udrzuje jeji ptrirozeny vzhled a zdravi. Kopfiva Jje vhodnd pfi boji s lupy (velmi zndmé Jjsou
oplachy vlast ¢i kopfivové Sampony), hoji rany a prispivé k udrzeni normalniho zdravi
kloubniho aparatu. Podporuje pf¥irozenou obranyschopnost organismu - imunitni systém, obsahuje
minerdly, Zelezo.

Pfiprava odvaru (plati pro plody, semena, kofeny a kury): Jedna Cajové lZzicka se vsype do 1/4
litru studené vody, privede se k varu a nechd se kratce povarit. V zakryté naddobé se nechd 15
minut odstat a scedi se. Odvar se pripravuje vidy c¢erstvy. Pije se 2 - 3 x denné.

Uzivejte nejdéle 10 az 14 dni pokud vite, Ze netrpite potiZemi s ledvinami, poté udélejte
mésic pauzu.

Upozornéni: Neslouzi jako nédhrada pestré stravy. Neni vhodné pro déti, téhotné a kojici Zeny.
Ukléddejte na bezpecéné misto mimo dosah déti. Neprekracujte doporucené denni davkovani.
Skladujte v temnu a suchu.

Obsah: 1000 g
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