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Zelé s &istym arktickym rybim olejem s vitaminem D pro dé&ti od 3 let. MSC certifikace. Se
sladidly xylitol, erythritol, steviol-glykosidy. P¥irodni jahodovo/citrusové pfichut bez rybi
pachuti a zéapachu.
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Ask a question about this product
VyrobceArtrisan Superfoods

RodssOmega 3 - 250mg DHA, 70mg EPA & Vitamin D 200IU 30 gummies

ARCTIC BLUE® OMEGA-3 GUMMIES

Doplnék stravy s obsahem omega-3 (EPA & DHA) z rybiho oleje s pridanym vitaminem D. MSC
certifikace. Se sladidly xylitol, erythritol, steviol-glykosidy.

- 7Zelé s &istym arktickym rybim olejem s vitaminem D pro d&ti od 3 let
- Pf¥irodni jahodovo/citrusova pfichut
- Zcela bez rybi pachuti a zéapachu
- Z divoce zijicich tresek v Norském a Barentsové mori
- 250 mg DHA + 70 mg EPA + 5 pg vitaminu D
- Prirodni triglyceridovd forma oleje - prirozend a dobfe vstfebatelna
- Prestizni certifikace MSC (trvale udrzitelny rybolov)
- UdrZitelny eticky rybolov - vyhradné z odfezkl trescich filet
- Omega-3 = oxidativni stres, psychickd a fyzickd& kondice, regenerace

(250mg DHA, 70mg EPA & Vitamin D 200IU)
- Nutra Awards 2024 - Arctic Blue Omega-3 Gummies jsou drZitelem prestiZniho ocenéni Nutra
Awards v kategorii Udrzitelnd iniciativa roku - "Prvni Zelé na svété s vysokym obsahem omega-3
a MSC certifikovanym olejem z Norské tresky jako hlavni slozkou"
Cerstvé a &isté rybi oleje nejvysSsi kvality
Zvykaci Zele jsou populdrni diky p¥ijemné chuti, ale mohou p¥indet i nevyhody. Casto obsahuji
cukr a mnoho kalorii, prilepuji se k zubtm a k lahvicéce. Omega-3 Zelé navic navic casto
obsahuji velmi malé mnoZstvi omega-3. Arctic Blue Gummies Jjsou vyrobené specidlni emulzni
technologii, diky které je omega-3 rybi olej hlavni slozkou (ne cukr nebo pomocnéd latka).
Jedno Zelé tak obsahuje idedlni davku 250 mg DHA a 70 mg EPA. To je zhruba 5x vic neZ v Jjinych
omega—-3 Zelé. Lze to srovnat s obsahem omega-3 v Jjednom soustu ryby. Arctic Blur Gummies
neobsahuje za&dné kalorie, protoZe pouzivadme xylitol. To je ndhrada cukru ziskand z finské
brizy. Diky tomu je Zelé vhodné i pro diabetiky.

Divoce zijici tucné ryby jako je treska, sled nebo makrela Jjsou velmi dobrym zdrojem
nenasycenych mastnych kyselin omega-3 jako EPA a DHA stejné jako vitaminu D. Ryby s malym
podilem tuku jako tildpie nebo pangasius ale téchto dalezitych Zivin obsahuji jen velmi méalo.
Cisty arkticky rybi olej je proto idedlni pro kaZdého, kdo nerad konzumuje tuc&né ryby. Omega-3
jsou velmi dulezité stavebni latky, 20 % tuku v naSem mozku tvori DHA.

Povolenad zdravotni tvrzeni podle natrizeni Komise (EU) ¢&. 432/2012, ¢&. 536/2013 a Rady (ES) ¢&.
1924/2006:

DHA ptispivad k udrZeni normdlni &innosti mozku / DHA pfispivad k udrZeni normdlniho stavu zraku
/ EPA a DHA prispivaji k normdlni funkci srdce (pfriznivého uc¢inku se dosdhne pri privodu 250
mg EPA a DHA denné) / DHA a EPA pfispivd k udrZeni normdlni hladiny krevnich triglycerida /
DHA a EPA prispivaji k udrzeni normdlniho krevniho tlaku

Vitamin D pfrispivad k normdlnimu vstfebavani / vyuZiti vapniku a fosforu / Vitamin D p¥ispiva k
normédlni hladiné vapniku v krvi / Vitamin D pfispivad k udrZeni normalniho stavu kosti /
Vitamin D pfispivad k udrZeni normalni ¢&innosti svall / Vitamin D p¥ispivé k udrzeni normé&lniho
stavu zubl / Vitamin D p¥ispivéd k normdlni funkci imunitniho systému / Vitamin D se podili na
procesu déleni bunék

Jak je to s idedlnim pomérem mezi DHA a EPA?

DHA (kyselina dokosahexaenovd) a EPA (kyselina eikosapentaenovd) Jjsou si velmi podobné. Rozdil
je pouze v tom, Ze DHA m& ve svém Freté&zci 22 uhlik®, zatimco EPA 20 uhlik@. DHA m& vlastnosti
souvisejici se stavbou tkéni, zatimco EPA s oxidativnim stresem. Té€lo je ale velice chytré -
podle potreby si DHA pretvari na EPA (staci jen odstranit dva uhliky). P¥i dostatecném prijmu
DHA si tak télo pomé&r mezi DHA a EPA reguluje samo. To je dtlezité zejména pro mozek, srdce a
nervovou soustavu.
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Baleni: 30 kust Zelé (51 qg)
Davkovani: 1 Zelé denné&, béhem jidla nebo po jidle.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do ttfi let. Neni ndhrada pestré stravy. Neprekracdujte
doporuc¢enou davku. Skladujte v suchu, chladu, mimo dosah déti. Nadmérnd konzumace muZe mit
laxativni ucinek.

Aktivni latky: v 1 Zelé (% RHP¥*)

Rybi olej: 800 mg

Omega-3 DHA: 250 mg

Omega-3 EPA: 70 mg

Vitamin D: 5 pg (100 $*)

*Referenc¢ni hodnota pfijmu vitamind a minerdlnich latek.

Slozeni: rybi ole]j, voda, sladidla (xylitol, erythritol, steviol-glykosidy), zelirujici latka
(rybi Zelatina), reguldtor kyselosti (citrdt sodny, kyselina jablec¢nd), zahustovadlo arabské
guma, prirodni aroma, antioxidant (kyselina askorbova), barvivo (paprikovy extrakt), vitamin D
(cholekalciferol) .
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