Kajensky Pep¥, Cayenne (Chilli) 1000g

Podporuje normdlni funkci Zaludku a kontroluje té&lesnou hmotnost, podporuje rust vlasu,
metabolismus tukd a sacharidd, zahtiva.

RéhandniNoenRaseBbPH289, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 299,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

ehplii kajensky pepf (lat. Capsicum annuum) je stfedné velkd papric¢ka dorustajici délky 10 cm.
Pochézi z dnesni Francouzské Guayany, kde puvodné rostly v udoli feky Cayen. Nejednd se o jiny
druh peptre, ale skuteéné o chilli papricku, kterd Spatnym prekladem z anglic¢tiny (Cayenne
pepper) dostala nazev kajensky pept.
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Kajensky pepf patfi mezi mirné palivé chilli, které udéld zajimavym kazdy pfipravovany pokrm.
Viné kajenského pepfe je silné& paprikova, Stiplavd a plna. Chut je pfijemné& paliva, pomalu se
rozprostirajici. Za paprikovou chuti se ukryva ndznak horkosti.

Chilli prispivad k udrZeni normédlniho zdravi Zaludku, podporuje rust vlast a pusobi jako
antioxidant. MA& v1iv na metabolismus tukd a sacharida, sniZeni p¥ijmu kalorii, je vhodné pfi
kontrole hmotnosti. Podporuje termogenezi - zvySovani produkce tepla.

Pouziti: Kajensky pepf? Jje stfedné padlivé chilli, které se nejcasté&ji pfidava do omaclek (napft.
gulése), do horkych polévek, ale i nédpoju. Velice oblibeny Jje ptri nakladéni utopenct,
hermelint a jinych syrt, také p¥i pripravé masitych pokrml.

Je nam lito, Ze nemtZeme poskytovat bliz$i informace o pouZiti tohoto produktu. Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 nam zakazuje sdélovat
neschvalené zdravotni tvrzeni o bylinach.

Hlavni 1éc¢ivé vlastnosti kajenského peptre pochazi ze slozky, kterd se nazyva capsaicin. Je to
ingredience, kterd dodava paprikam onu palivost. Papriky vseobecné obsahuji od 0- do 1,5%
capsaicinu. A podle toho se mé&¥i i stupn& palivosti a urduje es jeji poziti. Cim je paprika
palivéjsi, tim vice capsaicinu obsahuje. Palivost se u chilli méri v tzv. Scovillovych
jednotkach (SHU), kde se méri pravé obsah capsaicinu (0,01 % capsicinu = 1500 SHU). Sladké
druhy se poc¢itaji do 5000 SHU a nejpalivéjsi papricky dosahuji az 350000 SHU. Capsaicin
nejenom dodava paprice palivost, podporuje normalni funkci Zaludku a kontroluje télesnou
hmotnost. DalsSimi slozkami Jjsou vitamin E a vitamin C a karotenoidy.

Palivost: 45 000 SHU
Slozeni: 100% Chilli kajensky pept.

Skladovéani: Skladujte peclivé uzaviené.
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