Jedle bélokora 100% prirodni silice - esencialni,
étericky olej 10ml
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Esencidlni (étericky) olej 10 ml z jehlic jedle bélokoré.
vhodnéd ptri zanétech dychacich cest nebo bronchitidé,
RéhandniNoenRaseBbPH&8, 00 K¢

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 98,00 K&

Sleva

pro své antiseptické vlastnosti je
rozpousti hleny.

Ask a question about this product
VyrobceBylinné kapky, s.r.o.
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Pedls bélokora - 100% pfirodni silice - esencialni (étericky) olej 10 ml z jehlic jedle
bélokoré. Aetheroleum Abies alba. Essential oil Silver fir.

Jedle bélokorad (Abies alba) je pro své antiseptické vlastnosti vhodnd pf¥i zanétech dychacich
cest nebo bronchitidé&, rozpoudti hleny. Koupele a masdZe pusobi velmi p¥iznivé pfi problémech
s pohybovym apardtem. Pusobi antirevmaticky. Posiluje imunitu. M& antibakteridlni, dezinfekéni
a povzbuzujici G¢inky, harmonizuje organizmus. Dod&va energii, je vhodny pri vyclerpéni
organismu.

Aroma: svézi, trpké, balzamové, drevité.

Aromaterapie: do vody ptridejte 3-5 kapek silice. P¥i uziti v aromalampé dbejte na to, aby
miska nad hofici svickou nevyschla. Lze pouzit i do odpatovace na radidtoru usttredniho topeni
¢i do jiné vhodné nadoby vystavené odpovidaijici teploté.

Koupel: do prijemné teplé ladzné nakapte maximdlné 20 kapek silice, pobyt ve vané by nemél
presdhnout 30 minut.

Sauna: nakapte 3-5 kapek silice do vody a nalévejte na horké kameny.

Masé&ze: 5-10 kapek silice pridejte do 5 ml vhodného nosného oleje (naptriklad mandlovy,
makadamovy, slunecnicovy, merunkovy, sezamovy, olivovy). Provedte 2-3 hodiny pfed masézi test
alergické reakce nanesenim kapky masdzniho oleje na vnit¥ni stranu predlokti.

Inhalace: do 100 ml vody o teploté 60-70°C prideijte 5-10 kapek silice a inhalujte 5-10 minut
1-3x denné.

Vyuziti silic v aromaterapii vede ke zmirnéni potizi, ne vSak k 1éc¢bé zavaznych chorob. 0Olej
je mozno pouzivat k inhalaci, koupeli, masédzi, do aromalampy. Nikdy olej nepouzivejte v
neztredéné podobé primo na pokozku. Neuzivat vnit¥né. NepouzZivejte u osob s onemocnénim ledvin,
jater nebo trédviciho uUstroji.

Kombinace: borovice, cedrové drevo, levandule, Jjedle a rozmaryn.
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