Japan Kokeicha 1000g

Japan Kokeicha je velice zajimavy ¢aj. Je vyrdbén z praskového c¢aje Matcha a ryzového Skrobu.
Ze smési praskové Matchy, Skrobu a vody se vytvori hustéjsi pasta, kterd je poté protlacovana
pres milimetrové sito. Vznikaji tak cca 2cm nudlicky

RéhandniNoenRaseBbPH8299, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 3299,00 K&

Sleva
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Japan Kokeicha je velice zajimavy ¢aj. Je vyrabén z praskového caje Matcha a ryzZového Skrobu.
RyzZovy Skrob zde slouzi jako pojivo ¢aje. Ze smési praskové Matchy, Skrobu a vody se vytvori
hustéjsi pasta, kterd je poté protlacdovéna pres milimetrové sito. Vznikaji tak cca 2 cm
nudlicky.

Japonskd Kokeicha m& uzasnou naturdlné travnatou chut, z niz je citit nevtiravym tdénem
priroda. ZasnéZené vrcholky hor, vitr prohdnéjici se ve stéblech trévy, tyto pocity napadaji
vétS8inu ¢ajomill ochutnajicich poprvé tento ¢aj. RyzZovy Skrob davéa ¢aji zaoblené hedvabné
textury.

Japan Kokeicha je Gzasny ¢aj plny prirody.

Tradiéni pfiprava: 10g ¢aje na 750ml vody. P¥elit vodou o teploté& cca 80% nizsi teploty
evokuji naturdlnost caje

Zelené cCaje Jsou Caje pros$lé minimdlni oxidaci a jsou povétsinou vicendlevové.

UCINKY CAJE

Ciflané u nichZ mé& piti &aje, tisiciletou tradici, jej odedadvna povaZovali za 1é&ivy népo7.
Odvar i vytaZek z ¢aje pouZivali pti 1lé&eni koZnich onemocnéni. Caj se po staleti poklada za
uc¢inny prosttredek pri snizovani Unavy a je mu pric¢itdn vyznamny vliv na zvySovani télesné a
dusevni ¢innosti.

Tyto vlastnosti se vSak pricitaji predevSim zelenému c¢aji, jehoz piti je v mnoha asijskych
zemich znac¢né roz$ireno. Na rozdil od cerného Caje se pri jeho zpracovéni neporusuji a

nefermentuji cajové listky, které se rychle po sklizni susi.

P¥ilis horka voda zplsobi hotkost caje, coZ je zplsobeno vylouhovanim t¥islovin a dalsich
substanci. Naopak ¢aj zality chladnou vodou mé& zase chut mdlou. Vylouhovany c¢aj pak postupné
nalévame po troSkdch do $4lklt, aby se tim zarucila stejnd kvalita népoje. Pokud méme chut,
mtzeme Cajové listky v konvicéce pfelit podruhé. Tentokrat bude doba louhovani kratsi diky jiz
nabobtnalym listktm. Druhé pfeliti pry déla c¢aj jesté lepSim. Plati to ovSem pouze pro zeleny
¢aj. Mezi prvnim a druhym prelitim by nemélo byt velké cCasové rozpéti.

Poznatky mnoha védeckych pracovnik®l a instituci zabyvajicich se zkoumanim ucinku caje
prokazuji, Ze podobné ucinky méd i piti nédlevu z cerného (tmavého) caje.

Caj obsahuje témé&# sto t¥icet chemickych latek, z nich? nejvyznamn&j$i jsou t¥isloviny:
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katechiny, polyfenoly a jejich slouceniny, které se vyznacuji vysokou biologickou aktivitou.
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