Himdlajskad sdl cerna, jemnd Kala Namak 500g

Specidlni druh indické minerdlni soli s vyraznou sitficitou vini.
RéhandniNoenRaseBbPHéb, 00 K<

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 45,00 K&

Sleva

Ask a guestion about this product
VyrobceIRS, Velkd Briténie
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Hopdkajskd sul Cernd z Pakisténu, kterd je zndmé& také jako Kala Namak. Specidlni druh indické
Podle &jurvédskych 1lékart je Kala Namak nejvice prospé&snou formou soli, protoZe na rozdil od
oby&ejné soli nezvy3uje obsah sodiku v krvi. Pravé proto tito ucenci doporuduji c&ernou sul
lidem, kteri maji vysoky tlak, nebo tém, ktefri maji dietu s nizkym mnoZstvim soli.

Bez Cerné soli by si mistni obyvatelé nedokézali pfedstavit pfipravu takovych lahtdek jako Jje
chaats, c¢atni, nebo raitas. A slavné koreni cat mésala? Tak vézte, Ze to by bez Kala Namak
vibec nebylo. Indové si tuto stl davaji i na ovoce, takZe miZete vyzkouSet v naSich podminkach
malinko osolit napfiklad banén, nebo jablko a budete pfijemné prekvapeni zajimavou chuti.

Chemické rozbory ukazaly, ze Kala Namak obsahuje Sirokou $k&lu minerdlnich latek a stopovych
prvka. Nejvice prevlddaji chlorid sodny, chlorid hofeénaty, siran sodny, chlorid vépenaty a
zelezo.

Nutriéni hodnoty ve 100g: Energie: 0 kcal / 0 kJ; Tuky: 0 g; Sacharidy: 0 g; V1aknina: 0 g;
Bilkoviny: 0g; Stl: 100g.
N&které minerdly ve 100g: Véapnik: 340 mg; Mangan: 100 mg; Zelezo: 105.4 mg

Alergeny: Bez alergenu
Zem& puvodu: Pakistan
Obsah baleni: 250g
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