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Poplrék stravy Healthy Rhythms, 60 kapsli

Biologicky aktivni doplnky stravy. Praceschopnost. Srdecné-cévni soustava. Nervovy systém.
Imunitni systém. Regulace metabolizmu cukrt. Opé&rnd a pohybové& soustava. Pro Zeny. Pro muze.
“Healthy Rhythms”, kromé sady peclivé vybranych vitamind a zakladnich i stopovych prvka,
obsahuji i jinak nenahraditelné latky vitamintm podobné. “Healthy Rhythms” se skladaji z ranni
a veCerni formulky, které kromé& vitamini a stopovych prvkl obsahuji i latky rostlinného
pavodu. Rano a prvni polovina dne jsou obdobim maxim&lni aktivity organizmu. Jsou tak
uspotradany biologické rytmy vétsiny z néds. Co je potfeba, aby tento ¢as ubihal s co nejvétsim
uzitkem? Plnohodnotnd snidané a fyzickd rozcvicka. A k tomu jedna kapsle ranni formulky
“Healthy Rhythms”, kterd vSe doplni.

Obohacenéd ranni formulka kompozice vitamin®l a minerdlt "Healthy Rhythms" obsahuje téz
rostlinné extrakty. Jednd se o vytazky eleuterokoku, zeleného &aje a borovice. V souladu s
prirozenymi lidskymi biorytmy Jje vecerni a nocéni doba urcena k odpocinku a obnové sil. Nakolik
plnohodnotny bude takovy odpocdinek a nakolik ucinné dok&Zeme obnovit vnit¥ni zdroje svého
organizmu, natolik z toho bude vyplyvat naSe Zivotni aktivita a kondice. Veclerni formulka
“Healthy Rhythms” obsahuje minerdly a rostlinné vytazky kofene kozliku, pfeslicky a SiSaku.
Zpusob pouziti

Dospélym podavat po 1 kapsli ranniho komplexu radno a 1 kapsli vecerniho komplexu vecer, béhem
jidla. Prijimat v trvani 1 mésice. Baleni: ranni komplex: 30 Zelatinovych kapsli po 0,55 g.
Vecerni komplex: 30 Zelatinovych kapsli po 0,50 g.

Upozornéni a zpusob uchovavani

- Neni urceno pro tehotne a kojici zeny.

— Individualni nesnasenlivost komponentu biologicky aktivniho doplnku stravy.
- Pred uzivanim se doporucuje lekarska konzultace.

— Pripravek musi byt uchovavan mimo dosah deti!

— Neprekracujte doporucene davkovani.

— Neslouzi jako nahrada pestre stravy.

- Slouzi jako doplnek denniho doporuceneho prisunu vitaminu.

— Neobsahuje lepek ani laktozu.

— Doba pouzitelnosti je vyznacena na obalu.

Uchovavejte na chladnem a suchem miste pri pokojove teplote do 25°C.
Slozeni

Ranni kapsle 16,5 g (30 rannich kapsli po 0,55 g):

vitamin C, Zelatina, extrakt ze eleoterakoku ostnatého (Eleutherococcus senticosus), extrakt
ze zeleného ¢aje (Thea chinensis), rutin, kyselina para-aminobenzoovéa, vitamin E, niacin,
koenzym Q10, extrakt z klUry borovice st¥edomotrské (Pinus pinaster), kyselina pantotenova,
lykopen, vitamin B6, thiamin, riboflavin, vitamin A, beta-karoten, kyselina listovéa, biotin,
vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

Nézev Slozeni denni davky

(1 kapsle) * RHP

Vitamin A 1311 pg RE 164

Vitamin D 14 pg 280

Vitamin E 16 mg a-TE 133

Vitamin K 72 pg 96

Vitamin C 106 mg 133

Vitamin B1 1,5 mg 136

Vitamin B2 1,5 mg 107

Nikotinamid 15 mg NE 94

Vitamin B6 1,9 mg 136

Kyselina listové 230 pg 115

Vitamin B12 3,2 pg 129




Biotin 120 pg 240
Kyselina pantotenovd 5,2 mg 87
Koenzym Q10 11 mg -
Rutin 21 mg -
Extrakt z kUry borovice stfedomofské, 9,9 mg -
z néhoz proanthokyanidiny 9 mg -
Lykopen 4 mg -
Kyselina para-aminobenzoovad 16 mg -
Extrakt z eleuterokoku, 35 mg -
z néhoz eleuterosid 0,3 mg -
Extrakt ze zeleného ¢aje, 35 mg -
z néhoz katechiny 10 mg -

Vecerni kapsle 15 g (30 vecernich kapsli po 0,5 g):
extrakt z mucenky (Passiflora incarnate L.), Zelatina, extrakt z kozliku lékarského (Valeriana
officinalis L.), extrakt z hnédé fasy (Fucus L.), extrakt ze Salvéje (Salvia officinalis),
extrakt ze $iSdku bajkalského (Scutellaria baicalensis Georgi), citrat zinecnaty, kvasnice
obohacené selenem; laktédt Zeleznaty, siran zinecnaty, siran médnaty, siran manganaty,
pikolindt chromity, inositol, Jjodid draselny, selenic¢itan sodny, laktdza.
Nézev Slozeni denni dévky
(1 kapsle) * RHP
Zelezo 9,6 mg 69
Zinek 12 mg 120
Méd 0,7 mg 70
Mangan 0,6 mg 30
Selen 73 pg 133
Chrom 39 pg 98
Jéd 114 pg 76
Extrakt z mucenky, 102,68 mg -
z néhoz flavonoidy 4 mg -
Extrakt z kozliku lékareského, 66 mg -
z néhoz kyselina izovalerovd 0,2 mg -
Extrakt ze Salvéje 35,5 mg -
Extrakt ze $isdku bajkalského, 20 mg -
z néhoz baicalin 2 mg -

*RHP - referenc¢ni hodnota pfijmu.
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