Gymnéma lesni (Sylvestre) 100g

Udrzeni normdlni hladiny cukru v krvi, metabolismus glukdézy a tukl, sniZeni chuti k jidlu,
zejména na sladké, pro kontrolu télesné hmotnosti.

RéhandniNoenRaseBbPH&b9, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 159,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceSalvia Paradise

Bymnéma lesni (lat. Gymnema sylvestre) Jje lidna dorustajici délky az 8 m. Domovinou ji je
Indie, kde je zndmd vice nez 2000 let jako soucdst tradicéni &jurvédské mediciny. Predni misto
zaujimd mezi indickymi bylinami, kde je nazyvana gur - mar, coz lze prelozit jako zabijec
cukru. Hlavni obsahovou latkou Jje peptid (gurmarin). Sbérnou c¢é&sti pro fytoterapeutické ucely
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je list, ktery se uzivéd vnit¥né formou odvaru.

Gymnéma lesni pfrispivd k udrZeni normalni hladiny cukru v krvi, podporuje metabolismus glukézy
a tuku. Pfispiva ke sniZeni chuti k jidlu, zejména chuti na sladké a je doporudovana pti
kontrole télesné hmotnosti.

Ustanoveni na¥izeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.1924/2006, o vyzZivovych a zdravotnich
tvrzenich, nadm nedovoluje informovat vas o dalsich ucincich této rostliny na vas$ organismus.
Informace o pusobeni si prosim dohledejte ve volné& dostupnych zdrojich na internetu &i v
literatufte.

Tradiéni uZiti: Jednu vrchovatou ¢ajovou 1lzic¢ku suSenych listl prelijeme 200 ml vrouci vody.
Nechédme odstat 10 min, poté scedime a podavame teplé. Takto pripraveny nalev uzivame 2 - 3x

denné.

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu
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