
Guduchi, Chebule srdčitá (Indický chinin) mletá 150g

  

Imunita, normální funkce dýchací soustavy, kloubů játra, ledviny, močové cesty, zdravá kůže,
metabolismus tuků, hladinu cukru v krvi, adaptogen, mentální funkce. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH178,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 178,00 Kč
Sleva

  

Ask a question about this product 
VýrobceWorld Herbs 

Popis Guduchi – Tinospora corifolia ve formě namletého prášku pro rychlé a snadné užití!

Guduči je vytrvalá liánovitá rostlina pocházející z Indie, Barmy a Srí Lanky.
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Patří do skupiny antioxidantů, má vliv na duševní pohodu, známý je její adaptogenní efekt.
Přispívá k udržení normální funkce dýchací soustavy, podporuje imunitní systém. Má vliv na
celkové zdraví organismu, blahodárně působí na funkce jater a kůže, ovlivňuje metabolismus
tuků. Normalizuje hladinu cukru v krvi, doporučuje se pro harmonizaci zdraví močových cest a
funkce ledvin.

Tradiční užití:
Jednu čajovou lžičku jemně namletého stonku rozmícháme ve vodě a užíváme 2x denně. TIP na
přípravu: Do sklenice s práškem přidáme pouze 2x více vody nežli prášku a rozmícháme na pastu,
kterou rozředíme tekutinou – nevznikají hrudky.

Surovina pro přípravu bylinného čaje – nálevu
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