Guduchi, Chebule srdé¢itad (Indicky Chinin) drevo
rezané 150g

BE T w0 CRE

Imunita, norm&lni funkce dychaci soustavy, kloubt jatra, ledviny, mocové cesty, zdravé kuzZe,
metabolismus tukd, hladinu cukru v krvi, adaptogen, mentalni funkce.
RéhandniNoenRaseBbPH&69, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 169,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
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Buduehi je vytrvald lidnovitd rostlina pochédzejici z Indie, Barmy a Sri Lanky. Dle znalosti
prirodni mediciny pat¥i do skupiny antioxidantd a adaptogent.

Guduchi m& vliv na duSevni pohodu, je znam adaptogenni efekt - schopnost prizpusobit se
vnéjsimu okoli, a lépe se tak na néj adaptovat. Dalsi skupinou, do které guduchi pat¥i, jsou
antioxidanty.

Guduchi (Cesky chebule srd&itd) udrzuje a prispivd k normalni funkci dychaci soustavy a
podporuje imunitni systém. M& vliv na celkové zdravi organismu. Guduchi blahoddrné pusobi na
funkce jater a ktZe. Ovliviiuje metabolismus tuka. Dal$i vliv guduchi byl zaznamendn na hladinu
cukru v krvi. Guduchi je prospéSnd pro normédlni funkci ledvin a mocdovych cest.

Tradiéni uziti: Jednu Cajovou 1lZic¢ku rezaného dfeva ptelijeme 250 ml studené vody, privedeme k
varu a nechdme vatrit 15 min. Poté scedime a uzivame dvakrdt denné. Muzeme prisladit nejlépe
medem.

Zemé& puvodu: Indie

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu
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