Guarana jemné mleta Paullinia cupana 1lkg

Fyzickd i psychickd vitalita, imunitni systém, energie,
RéhandniNoenRaseBPH&259, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 1259,00 K¢&
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Buwdrana mleta - Paullinia cupana

Guarana - Paullinia cupana (Paulinie napojnd) pat?i mezi nejsiln?jsi legalni stimulanty, p?itom je
nenavykova a velice Setrna. V Amazonii jej mistni obyvatelé uZivaji po tisicileti nejenom jako bylinu
zvySuijici fyzickou a psychickou pohodu, ale i jako afrodisiakum.

Guarana obsahuje cca 4% kofeinu, coz je tém?? 2x tolik nez mé kava. Navic diky obsahu theofylinu a
theobrominu p?sobi mnohem déle (az 5 hodin ) a G?inek neni tak agresivni - nezveda tolik krevni tlak
jako kava. Diky Setrnému zpracovani, si narozdil od kavy guarana uchovava i vitaminy (C a n?které B),
nep?ekyseluje a nedrazdi zaludek.

Chcete si udrzet hmotnost pod kontrolou? Zarove? doplnit energii a zlepSit koncentraci? Guarana pat?i
mezi nejsiln?jSi legalni stimulanty, které vy?esi vasi vahu i Gnavu.

Guarana podporuje fyzickou i psychickou vitalitu ?lov?ka. Jiz domorodé indianské kmeny Jizni
Ameriky v?d?ly, Ze do boje se bez guarany nevydava. Dodavéa energii v dobach Unavy a nap?ti. Guarana
ma vliv na metabolismus tuk?, ovliv?uje a napomaha normalizovat hmotnost. Je velice 0?inn& p?i
reduk?nich dietach. Podle naSich zkuSenosti lidé poci?uji p?i uzivani guarany v?tSi pocit sytosti, a tedy
mensi pot?ebu dopl?ovani energie nevhodnymi potravinami, obsahujicimi tzv. rychlé cukry. Je
pomocnikem, ktery p?ispiva k udrZovani nasi hmotnosti pod kontrolou.

Guarana obsahuje kofein, ktery pomaha zvysit bd?lost a zlepSit koncentraci. Guarana podporuje
p?irozenou obranyschopnost organismu, podava se i jako digestiv po jidle.

Zdravotni tvrzeni tykajici se této 1€?ivé rostliny ve formulaci p?edloZzené Evropské komisi ke
schvéleni (on hold): Imunitni systém. Energie - tonus — Unava. Fyzicka a psychicka vitalita. Kontrola
t?lesné hmotnosti a metabolismus tuk?. Normalni traveni.

Na?izeni ES 1924/2006 o zdravotnich tvrzenich a 1169/2011 o |é?ebnych tvrzenich ndm neumoZz?uje na
t?chto strankach uvad?t vice informaci k této I€?ivé rostlin?.

Vice informaci ziskate ze seriéznich voIn? dostupnych zdroj? na internetu a z kvalitni literatury.
Upozornéni: Neni vhodné pro déti do t¥i let, téhotné a kojici Zeny. Obsahuje kofein pf¥irodniho
pavodu - 4 g kofeinu/100 g guarany.

TIP na pfripravu: Pozadované mnozstvi nejprve vlozime do sklenice, pfidéme pouze 2x vice vody
nezli obsahu présku a rozmichdme na hustou pastu. Tuto pastu jiZz libovolné dofedime tekutinou,
pric¢emz nevznikaji hrudky.

Zem& puvodu: Brazilie

Surovina pro pripravu bylinného ¢aje - nalevu

Obsah: 1000 g
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