Fenykl podporuje chut k jidlu, tréaveni a vylucovani, normalni funkce dychaciho , ¢&innost
zdravych mléénych 214z, dobré zdravi a kojeni, nadyméni.

RéhandniNoenRaseBbPH&80, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 190,00 K&

Sleva
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FPenykl obecny, se péstuje jak pro kuchyiiskou pot¥ebu jako kofeni, tak jako bylinka, kteréa
pom&dhd s travenim, pomdhd vytvaret sekrece hlenu, pomdhd s vylucovanim, Zendm v menopauze,
maminkdm p¥i kojeni, udrzuje v kondici travici trakt, pomdhd udrzZovat v normdlu imunitni
systém, normdlni c¢innost stfev. Vyuzivaji se hlavné jeho semena, kterd lze v suchém stavu
dobre skladovat a po dlouhou dobu si zachovavaji specifické aroma. V mistech kde rostliny
vyrustaji jsou také pro ochucovani vafené stravy pouzivény i jeho listy.

Pé&stuje se také Fenykl sladky Foeniculum vulgare, ktery se jako lahtdkovd zelenina sklizi
jesté pred kvétem v prvém roce.

Rozdil mezi béznym fenyklem (tzv. sladkym) a horkym spociva v odlisném obsahu nékterych
slozek. Semena fenyklu obsahuji jako hlavni komponenty hofky Fenchon a sladce chutnajici trans
Anethol. Podle poméru téchto sloZek se Fenykl oznacuje jako sladky nebo horky.

Schvéalend zdravotni tvrzeni pro: fenykl obecny

Norm&lni traveni

Kojeni

Sekrece hlenu

Vylucovani moc¢i - Detoxikace

Komfort pri menopauze

Norm&lni funkce dychaciho systému

(Pfed) menstruacni zdravi a komfort

Dobré zdravi & kojeni

Norm&lni traveni -travici trakt

Chut k jidlu, traveni & vylucovani

Imunitni systém - antioxidant

Norm&lni ¢innost strev - pohyblivost - plyny

Kotfeni, surovina pro pripravu bylinného c¢aje
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