
Fazole lima Peru, světlé, sušené 1kg

  

Fazole Lima (Phaseolus lunatus) je užitková plodina původem z Peru, patřící mezi luštěniny. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH472,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 472,00 Kč
Sleva
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VýrobceBosfood 

Popis Fazole Lima (Phaseolus lunatus) je užitková plodina původem z Peru, patřící mezi luštěniny. Je
také známá jako fazole měsíční. Pro pěstování vyžaduje dostatek tepla, a proto může být
pěstována ve střední Evropě hospodářsky pouze omezeně. Lima fazole je keřovitá nebo pnoucí
bylina, která může být až 3 m vysoká. Lusky jsou až 15 cm dlouhé. Semena jsou až 1 až 2 cm
dlouhá, oválná až kulatá, bílé nebo tmavé barvy.
Nutriční informace na 100g / 100ml
Energie: 1008 kJ / 241kcal
Tuk 1,6 g
z toho nasycené mastné kyseliny 0,2 g
Sacharidy 34,8 g
z toho cukru 2 g
Protein 21 g
Sůl 0,01 g
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