Dlouhy pep¥, Bengalsky pepf cely (Pippali) 50g

Je soucCasné ostry i1 mirné sladky, Jjeho pikantni ostrost trvéd Jjen chvili. Vané pfipomind drevo
a chilli.

RéhandniNoenRaseBPH¥Eh, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 75,00 K¢

Sleva

Ask a question about this product
VyrobceWorld Herbs

Ddpuhy pep¥ je znamy jako bali nebo bengdlsky pepf, tycovy pepf, nebo peptr Jaborandi. Pochézi
z Indie a Indonésie a byl cenén jiz v trimské kuchyni.

Dlouhy pepf je ostry, pfesto ma mirné sladkou chut i vini. Pikantni ostrost tohoto pepfe trva
maximadlné 5 minut. Vané pfipomind dfevo a chilli. Lze vmichat do hotového jidla nebo pouzit
pfi vareni. Doporucuje se maximdlné 1/2 Cajové 1zicky.

Dlouhy pepf (piper longum):

- stimuluje

- patt¥i mezi adaptogeny, které pomdhaji se stresem
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- napomédhaji traveni a vstrebavani
- podporuje imunitni systém a dychaci cesty

Pouziti: Tycinky by mély byt rozlamany tésné pred pouzitim a rozemlety, pripadné rozdrceny v

hmo?di¥i. Jeho ostrosladkd chut se vyborn& hodi do vinnych nebo syrovych omacek. Casto se
kombinuje s kurkumou, kardamomem a koriandrem. Je soucasti kari, marinad, dusSenych mas,
polévek, ale priddva se i do &aje s medem.

Tip: Vzhledem k ostrosti je vhodn pro asijské, indické pokrmy, v kofenici smési nebo na
sladkokyselé pokrmy.

Slozeni: Bengadlsky pep? (Piper longum Bengalské ovoce) .

Skladujte v suchu.

Vlastnosti: Neni tr¥eba uvédét z&dné nutricéni hodnoty.

Alergeny: obiloviny, vejce, arasidy, otechy, lupina, mléko, sdja.

Zemé& puvodu: Bali

Obsah: 500 g
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