Chryzantémovy ¢aj, Zlaten bila, White Chrysanthemum

Osvézujici nédpoj z kvétld chryzantémy. Kvéty Chryzantémy obsahuji silice, flavonoidy,
monoterpeny borneol a kafr, triterpeny, alkaloid stachydrin, provitamin A, cholin, glykosidy a
dalsi.

RéhandniNoenRasebPH&85, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 85,00 K&

Sleva
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Ask a question about this product
VyrobceTCM BOHEMIA

PBOpHBEA TEA Chryzantéma bild ¢aj, Chrysanthemi flos 40g
Slozeni: 100% su8enych kvéta Bilé Chryzantémy.

Osv&zujici ndpoj z kvéth bilé chryzantémy. Chryzantémovy ¢aj se t&31i v Cin& velké popularité.
Doporucuje se pit v prihledné sklenici. Pohled na rozvinuté chryzantémové kvéty v nalevu
pusobi harmonizadné.

Davkovani a doba uzZivani: Spetku chryzantémovych kvét dejte do sklenice a zalejte prevafenou
vodou. Nalev lze opakovat. Vhodné popijet 2-3x denné, zejména pri dusSevni aktivité ¢&i
prepinani zraku.

Népoj z chrysantém byl vzdy povazovan za idedlni na Zizen v letnim obdobi. Nabizi nasladlou
velice osvézujici ¢istou chut zabalenou do medového aroma. Doporucuje se pit v kombinaci s
kustovnici ¢inskou. Né&poj Jje vhodny i pro déti.

Kvéty Chryzantémy obsahuji silice, flavonoidy, monoterpeny borneol a kafr, triterpeny,
alkaloid stachydrin, provitamin A, cholin, glykosidy a dalsi.

Caj ze zlatené& s kustovnici - chryzantémovy &aj s kustovnici

T¥i aZz pét kvéta zlatené a cca 10 plodd kustovnice vloZime do hrnku a zalijeme vrouci vodou
(cca 0,3 1). Opét muZzeme snist jak kvéty, tak i plody.

Zeleny ¢aj se zlateni - zeleny ¢aj s chryzantémou
Tri kvitky zlatené s listky zeleného ¢aje dle chuti vlozime do hrnku a zalijeme vrouci vodou
(cca 0,3 1).

Medovy napoj se zlateni — 50 g suSenych kvétl zlatené varime cca 1 minutu mirného varu ve 2
dcl vody, poté nechame cca 30 minut pomalu zchladnout. Prefiltrujeme pres platénko a pridame
primé&trené mnozstvi medu. Peclivé promichéme a mtZeme popijet.

Chryzantémové vino
Prisady:
Tradi¢ni zpusob pripravy véetné kvaSeni vyZzaduje p¥iblizné& 1 rok zrani. Nadtésti existuji i
zkratky..

100 g suSenych kvétu

1 litr ryzového vina (saké, nebo jakékoliv jiné ze zrnin s obsahem alkoholu do 20 30 %)
Kvéty najemno nakrdjime a vlozime do nddoby s vinem. Na temném misté uchovavame zakryté
alesponn 2 tydny, kazdych pé&r dni vS8ak nadobou zatfeseme a né&kolikrat ji obratime vzhltru
nohama, protoZe tak se ze zlatené vylouhuje vice. Nakonec vSe precedime, prelijeme do lahve a
naddle uchovavame na temném misté. UzZivaji se 2 - 3 cajové 1lzicky 2x denné.

Zdravotni tvrzeni u tohoto produktu ném zakazuje legislativa EU.
B1lizsi informace naleznete na verejné dostupnych zdrojich.
Obah: 40 g

Zem& puvodu: China
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