Cesky chmel je nejkvalitn&jsi na svét&. Krom& toho, Ze je délezitou surovinou k vyrobé& piva,
je 1 vyborny prostfedek na uUzkost a nespavost. M& uklidnujici vliv na tréavici trakt,
normalizuje pochody v téle, md regenerac¢ni vlastnosti.

RéhandniNoenRaseBPH600, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 600,00 K&

Sleva
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thméd otacivy, jedna z nejkvalitné&jsich plodin z Ceska, stejn& jako cannabis, patii do celedi
konopovité - lidstvu pro radost, pozitek a lécebné vlastnosti.

JiZz od pradédvna 1lidé vérili v 1éc¢ivé vlastnosti chmelu, labuZnici jej pojidali samotny jen
okofrenény. Ve chvili, kdy se chmel stal kulturni rostlinou a zacal byt péstovan ve velkém,
bylo zjisténo, ze sbéraci chmele se snadnéji unavili. Od té doby byl chmel vyuzivan jako
sklidniujici sedativu nejen v nédlevech, ale i jako pridavek do polS$téf¥ua, jelioZ i chmelové
vonné silice pusobi uklidiujicim efektem.

Chmel je proto vybornym prostfedek na uzkost a nespavost. A to diky sedativni latce metyl-
butendiol, kterd je v Cerstvé rostliné obsaZena ve stopovém mnozstvi, ale vysuSenim jeji
koncetrace vyrazné vzroste. Dalsi vlastnost maji latky humulin a lupulin jenZ bréani rozkladu
jidla a hubi bakterie. Lupulin tlumi ¢innost mozkové klury, zpomaluje srdec¢ni ¢inost a uvoliiuje
napéti. Chmel je tedy pfeduréen pro pouziti po silném nervovém vypéti, ¢i panickém zachvatu.
Normalizuje pochody v téle a t&lo i psychika se tak miZe efektivné&ji zregenerovat Je velice
vhodny na zac¢inajici infekce. Chmel m& uklidnujici vliv na trévici trakt.

Tradiéni pouziti: 2 cajové 1zicky pfelit 250 ml vody a nechat 15 min stéat. Pit 1-2x denné.
Népoj Jje teplé, prijemné horké chuti.
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