
Chmel - šištice řezané 1000g

  

Český chmel je nejkvalitnější na světě. Kromě toho, že je důležitou surovinou k výrobě piva,
je i výborný prostředek na úzkost a nespavost. Má uklidňující vliv na trávicí trakt,
normalizuje pochody v těle, má regenerační vlastnosti. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH600,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 600,00 Kč
Sleva

  

https://www.zdravi-vitaminy-doplnky.cz/images/stories/virtuemart/product/chmel-sistice-suseny.jpg


Ask a question about this product 
VýrobceSalvia Paradise 

Popis Chmel otáčivý, jedna z nejkvalitnějších plodin z Česka, stejně jako cannabis, patří do čeledi
konopovité - lidstvu pro radost, požitek a léčebné vlastnosti.

Již od pradávna lidé věřili v léčivé vlastnosti chmelu, labužníci jej pojídali samotný jen
okořeněný. Ve chvíli, kdy se chmel stal kulturní rostlinou a začal být pěstován ve velkém,
bylo zjištěno, že sběrači chmele se snadněji unavili. Od té doby byl chmel využíván jako
sklidňující sedativu nejen v nálevech, ale i jako přídavek do polštářů, jeliož i chmelové
vonné silice působí uklidňujícím efektem.

Chmel je proto výborným prostředek na úzkost a nespavost. A to díky sedativní látce metyl-
butendiol, která je v čerstvé rostlině obsažena ve stopovém množství, ale vysušením její
koncetrace výrazně vzroste. Další vlastnost mají látky humulin a lupulin jenž brání rozkladu
jídla a hubí bakterie. Lupulin tlumí činnost mozkové kůry, zpomaluje srdeční činost a uvolňuje
napětí. Chmel je tedy předurčen pro použití po silném nervovém vypětí, či panickém záchvatu.
Normalizuje pochody v těle a tělo i psychika se tak může efektivněji zregenerovat Je velice
vhodný na začínající infekce. Chmel má uklidňující vliv na trávicí trakt.

Tradiční použití: 2 čajové lžičky přelít 250 ml vody a nechat 15 min stát. Pít 1-2x denně.
Nápoj je teplé, příjemně hořké chuti.
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