
Chaga - Čaga sušená MycoMedica 100g

  

Obsahuje účinné látky v přirozeném poměru zdrojové houby. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH199,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 199,00 Kč

Sleva

  

Ask a question about this product 
VýrobceMycoMedica 
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PopisSušená chaga (rezavec šikmý) je vhodná pro výrobu odvarů či tinktur. Obsahuje účinné látky v
přirozeném poměru zdrojové houby.
Čagu užívali na čínském dvoře již před 2 000 lety, moderně se zkoumá teprve několik let.

Rezavec šikmý je houba nepravidelného tvaru těla s výrazným typicky černým zbarvením. To
způsobuje vysoká obsahová koncentrace pigmentu melaninu. Původní domovinou čagy je Asie a
oblasti ruské tajgy. Zde je také hojně užívanou a známou houbou již od 16. století. Vhodným
obdobím na sběr čagy je pouze jaro a podzim, a to pro nejvyšší koncentraci obsahových látek.

Na Sibiři byla tato houba často užívána místo zde nedostatkového pravého čaje. Nálev z čagy je
chuťově podobný slabému černému čaji. Je mírně trpký s vůní připomínající meltu.
Rezavec šikmý
  sušené drcené plodnice
  pro přípravu odvaru či tinktury
  vysoký obsah 1,3/1,6 betaglukanů
  nejvyšší kvalita
  kontrolované pěstování
  ručně sbíraná
Základní příprava: Asi 10g Chagy zalijte 1l teplé vody. Nechte 15 minut louhovat. Poté ještě
povařte na mírném ohni cca 30 minut. Odvar je možné dochutit medem. Popíjejte 1 -3x denně. půl
hodiny před jídlem. Zbylý nálev můžeme uschovat do chladničky cca na 2 – 3 dny a postupně pít.
Obsah balení: 100g
Hmotnost balení: 100g
Ustanovení nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 1924/2006, o výživových a zdravotních
tvrzeních, nám nedovoluje informovat vás o účincích této byliny na váš organismus. Informace o
působení si prosím dohledejte ve volně dostupných zdrojích nebo v herbáři. 
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