AJURVEDS
" BRAI

Instantni ¢ekankovd kavovina obohacend o bylinu Brahmi je excelentni ndhrazkou ka&vy. Brahmi
navic podporuje pamét a koncentraci.

RéhandniNoenRaseBbPH680, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 680,00 K¢

Sleva
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Poptantni kdvovina s himaldjskou bylinou BRAHMI obohacend orisky.
bezkofeinova

bezlepkova

bez konzervantl, barviv a sladidel

hrudkovaténi nesnizuje kvalitu Brahmi

Brahmi (Bacopa monnieri) pom&hd ke zlepSeni paméti a koncentrace, celkovému zklidnéni a pro
ziskani lep8i schopnosti ucit se, jasné uvazovat a rychle reagovat. Pusobi i proti stresu a
jeho néasledkum na zaZzivani. Z hlediska tradic¢ni ¢inské mediciny Jje brahmi povazovana za
vynikajici Jang tonikum. Dals$i sloZka, c¢ekanka lékarska (Cichorium intybus), podporuje traveni
a priznivé pusobi na ¢innost jater.

Navod k pripravé: Do $alku déme 1/4 az 1/2 cCajové 1zicky ajurvédského kafe a zalijeme horkym
¢i studenym mlékem. Muzeme dosladit dle chuti. K zaliti mtZeme pouzZit i vrouci vodu a doplnit
mlékem v poméru 2:1. NepouzZivame prevarené mléko ani nesypeme ajurvédské kafe do S&lku s
mlékem ¢i vodou.

7Z hlediska ajurvédy pusobi Brahmi jako vyziva mozkovych buné&k a vynikajici anti-oxidant.

M& vyrazny MEDHYA efekt - schopnost zvySovat silu mysli. Podporuje a zlepSuje vSechny mentdlni
funkce, vcéetné schopnosti chépat (DHI), pamatovat si (DRHITI) a vybavovat si zapamatované
(SMRITI) a zaroven koordinovat tyto t¥i mentdalni aspekty. Zvysuje tak schopnost efektivniho
vyuziti mentdlniho potencidlu. Chrani mozek pred nepriznivymi pf¥iznaky starnuti.

Doporucuje se vSem typum konstituce (VAT, PITT i KAPHA).

Slozeni (100g): Cekanka lékafskd (Cichorium intybus) 94g, Brahmi (Bacopa monnieri) - vytazek
6g, liskootriskové prirodni aroma.

Vyrobek neni urcen pro déti do 3 let.

Skladujte: v suchu a chladu (nejlépe v uzaviené nadobé), mimo dosah déti.

Zem& puvodu: Indie

Obsah baleni: 50g
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