
Ayur Multimineral, 60 tablet

  

Unikátní složení zahrnuje vysoce kvalitní železo a zinek, doplněné o přírodní vápník a
synergickou směs ájurvédských bylin, které podporují jejich optimální vstřebávání. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH715,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 715,00 Kč
Sleva
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Popis Ájurvédská síla v minerálech

Ayur Mineral je komplexní bylinný přípravek s minerály, který kombinuje staletou moudrost
ájurvédy s potřebami těla v moderní době. Tento doplněk stravy je navržen tak, aby efektivně
doplňoval klíčové minerály a podporoval celkovou vitalitu.

Jeho unikátní složení zahrnuje vysoce kvalitní železo a zinek, doplněné o přírodní vápník a
synergickou směs ájurvédských bylin, které podporují jejich optimální vstřebávání.
Proč si vybrat Ayur Mineral?
    Vysoký obsah vápníku, železa a zinku - klíčové minerály pro správné fungování těla.
    Minerály dle ájurvédského učení - tradiční zdroj a příprava podle ájurvédy.
    Nejčistší Iron bhasma - to je ájurvédské železo v očištěné elementární formě.
    Přírodní vápník z udržitelných zdrojů – sesbíraných ulomených částí mořských korálů.
    Synergická kombinace s ájurvédskými bylinami a ovoci pro podporu vstřebávání.

Ájurvédské kořeny pro moderní zdraví
Ayur Mineral navazuje na starověké principy ájurvédské výroby a receptur, které se po tisíce
let osvědčovaly v podpoře zdraví a rovnováhy. Minerály, jako jsou vápník, železo a zinek, jsou
v ájurvédě ceněny pro svou schopnost podporovat dobrý stav tkání a celkovou harmonii těla.
Tento doplněk je vytvořen tak, aby přinesl tradiční ájurvédskou moudrost do vašeho
každodenního života.
Zinek: Pro krásu i vitalitu

Zinek je esenciální stopový prvek, který hraje zásadní roli v mnoha tělesných procesech.
Přestože jeho zásoby v těle jsou malé, jeho dopad je obrovský. Ayur Mineral vám pomůže s
efektivním doplňováním tohoto důležitého minerálu. Zinek přispívá k:

    udržení normálního stavu vlasů, pokožky a nehtů
    normální plodnosti a reprodukci
    udržení normální hladiny testosteronu v krvi
    ochraně buněk před oxidativním stresem
    udržení normálního stavu kostí a zraku
    normálním kognitivním funkcím
    normální funkci imunitního systému

Železo: Pro energii a vitalitu

Železo je životně důležitý minerál, který hraje klíčovou roli v transportu kyslíku a produkci
energie. Dostatečný příjem železa je nezbytný pro udržení vitality a boj proti únavě. Železo
přispívá k:

    normální tvorbě červených krvinek a hemoglobinu
    snížení míry únavy a vyčerpání
    normálnímu energetickému metabolismu
    normálním rozpoznávacím funkcím
    normální funkci imunitního systému
    procesu dělení buněk

Maharishi Ayurveda: Kvalita, které můžete důvěřovat

Ayur Mineral je produktem značky Maharishi Ayurveda, která se zavázala k nejvyšším standardům
kvality a čistoty. Každá tableta je výsledkem pečlivého výběru složek a dodržování tradičních
ájurvédských receptur, doplněných o moderní kontrolní mechanismy.

    Přísné laboratorní testování: Produkty procházejí důkladnou fyzikálně-chemickou analýzou a
mikrobiologickým šetřením.
    Čistota složení: Bez lepku, laktózy, cukru, geneticky modifikovaných složek (Non-GMO),
přidaných barviv, aromat a umělých přísad.
    Certifikovaná kvalita: Značka je hrdým držitelem certifikátů GMP a ISO, což zaručuje
nejvyšší standardy výroby a managementu kvality.



Doporučené dávkování a nutriční hodnoty

Užívejte 2 tablety 2 – 3× denně a zapijte vodou nebo mlékem.

Minimální/maximální denní dávka (4/6 tablet) obsahuje:
    Vápník: 78/117 mg (10/15 % RI*)
    Železo: 9/14 mg (63/100 % RI*)
    Zinek: 6,4/9,6 mg (64/96 % RI*)
*RI = Recommended Intake = doporučený příjem

Složení min. a max. doporučené denní dávky (4/6 tablet):

Hemidesmus indicus 465/698 mg, chřest hroznovitý (Asparagus racemosus - shatavari) 186/279 mg,
vitánie snodárná (Withania somnifera) 186/279 mg, mořena srdčitá (Rubia cordifolia) 186/279
mg, emblika lékařská (Emblica officinalis - amalaki) 186/279 mg, růže stolistá (Rosa
centifolia) 93/139 mg, eklipta bílá (Eclipta alba) 93/139 mg, tinospora srdčitá (Tinospora
cordifolia - guduchi) 93/139 mg, shilajit 93/139 mg, Lékořice lysá (Glycyrrhiza glabra) 70/106
mg, santalovník bílý (Santalum album) 55/83 mg, zahušťovadlo arabská guma, červený korál
(Corallium rubrum) 37/55 mg, Hemidesmus indicus - vodní extrakt 22/33 mg, carboxymethyl-
cellulose, škrobová rýže, mastek (Creta gallica) 18/27 mg,  elementární železo 18/27 mg, achát
18/27 mg, Phyllanthus niruri - vodní extrakt 18/27 mg, černý pepř (Piper nigrum) 12/18 mg,
zázvor (Zingiber officinale) 12/18 mg, pepř dlouhý (Piper longum - pippali) 12/18 mg, perly
11/16 mg, zinc oxide 11/16 mg, vodní extrakty z: Oroxylum indicum 3/4 mg, Solanum xanthocarpum
3/4 mg, Gmelina arborea 2/4 mg, kotvičník zemní (Tribulus terrestris) 2/3 mg, Uraria picta 2/3
mg, Clerodendrum phlomidis 1/2 mg, Solanum indicum 1/2 mg, Stereospermum suaveolens 1/2 mg,
Desmodium gangeticum 1/1 mg, Aegle marmelos 1/1 mg

Upozornění: Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Doplněk neslouží jako náhrada pestré
stravy. Není vhodný pro děti, těhotné a kojící ženy. Uchovávejte mimo dosah dětí, v suchu a
temnu.
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