
Arjuna kůra mletá 100g

  

Prioritně se využívá pro podporu kardiovaskulárního systému, blahodárně působí na funkce
jater, ovlivňuje chuť k jídlu. 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH159,00 Kč
Prodejní cena se slevou

CENA (S DPH): 159,00 Kč
Sleva

  

Ask a question about this product 
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Popis Terminalia arjuna neboli vrcholák arjuna (lat. Terminalia arjuna) je strom dorůstající výšky
až 25 m. Jeho domovinou je jižní a centrální Indie. Kmen je velice bytelný a podélně vytváří
široké klenby, ze kterých odrůstají větve směrem dolů. Arjuna plodí v podzimních měsících září
a října. Kůra stromu je hladká a šedá, poprvé byla při fytoterapii využita v 7. století před
Kristem.

Prioritně se využívá pro podporu kardiovaskulárního systému, blahodárně působí na funkce
jater, ovlivňuje chuť k jídlu.

Ustanovení nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č.1924/2006 o výživových a zdravotních
tvrzeních nám nedovoluje informovat vás o účincích této rostliny na váš organismus. Informace
o působení si prosím dohledejte ve volně dostupných zdrojích či v našem herbáři.

Tradiční užití: Půl čajové lžičky jemně namleté kůry arjuny rozmícháme ve vodě a vypijeme.
Důležitá je pravidelnost v užívání, nejlépe po 6 - 8 hodinách, 3 - 4x denně.
TIP na přípravu: Do sklenice s práškem přidáme pouze 2x více vody nežli prášku a rozmícháme na
pastu, kterou rozředíme tekutinou – nevznikají hrudky.
Surovina pro přípravu bylinného čaje - nálevu
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