Klasicka ¢ista moxa Haj Pure Roll 10 kusu
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Moxa vhodnd i pro domdci pouziti ve formé klasického "doutniku".
RéhandniNoenRaseBPH255, 00 K&

Prodejni cena se slevou

CENA (S DPH): 255,00 K&

Sleva

Ask a question about this product
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Popis 105 Klasickd c¢istd moxa HNZLAJK - PURE MOXA ROLL
Moxa vhodnéd i pro doméci pouziti ve formé klasického "doutniku".

Baleni: 10 ks, 15 x 214 mm

Popis produktu

Moxovani (pouzivéd se téZ vyraz pozehovani) je jednou z 1lécebnych metod tradiéni cinské
mediciny a tvrdi se, Ze je jesSté starsSi nez akupunktura. PoZehovani se provadi spalovanim
upravenych listt pelyriku (Arttemis vulgaris latifolia). Dostupné jsou moxovaci doutniky ¢&i
kuzilky. Moxa m& vyrazny v1liv na posileni funkci organismu, na imunitu, upravuje zazivani a
1é¢i bolesti pohybového aparatu. V cCeském jazyce vy$Slo nékolik publikaci o spravném pouzivani
moxy. Po kratkém zaskoleni nebo vysvétleni lze aplikovat i v domécich podminkach.

Pouziti

Klasickéa forma pozehovani zapdlenim doutniku, se kterym poté krouzime nad postiZenou oblasti
¢i akupunkturnim bodem a nahfivame. Moxujeme kolem 15 minut nad kazdym bodem ¢i oblasti.
Spravné moxovani se projevi prijemnym pocitem prohrdti, ulevou bolesti a jemnou unavou.

Poznamky

Po pouziti moxovy doutnik stréime do pisku a tim jej uhasime, ¢i pouzijeme zhasecku kdéd 905.
Pro dals8i informace o moxovani navstivte néktery ze semind¥t TCM Institutu
(www.tcminstitut.cz) .
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