
Klasická čistá moxa Haj Pure Roll 10 kusů

  

Moxa vhodná i pro domácí použití ve formě klasického "doutníku". 
Rating: Not Rated Yet Cena Základní cena s DPH255,00 Kč
Prodejní cena se slevou
CENA (S DPH): 255,00 Kč

Sleva

  

Ask a question about this product 
VýrobceTCM BOHEMIA 
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Popis902 - 105 Klasická čistá moxa HNZLAJK - PURE MOXA ROLL

Moxa vhodná i pro domácí použití ve formě klasického "doutníku".

Balení: 10 ks, 15 x 214 mm
Popis produktu
Moxování (používá se též výraz požehování) je jednou z léčebných metod tradiční čínské
medicíny a tvrdí se, že je ještě starší než akupunktura. Požehování se provádí spalováním
upravených listů pelyňku (Arttemis vulgaris latifolia). Dostupné jsou moxovací doutníky či
kužílky. Moxa má výrazný vliv na posílení funkcí organismu, na imunitu, upravuje zažívání a
léčí bolesti pohybového aparátu. V českém jazyce vyšlo několik publikací o správném používání
moxy. Po krátkém zaškolení nebo vysvětlení lze aplikovat i v domácích podmínkách.

Použití
Klasická forma požehování zapálením doutníku, se kterým poté kroužíme nad postiženou oblastí
či akupunkturním bodem a nahříváme. Moxujeme kolem 15 minut nad každým bodem či oblastí.
Správné moxování se projeví příjemným pocitem prohřátí, úlevou bolestí a jemnou únavou.

Poznámky
Po použití moxový doutník strčíme do písku a tím jej uhasíme, či použijeme zhášečku kód 905.
Pro další informace o moxování navštivte některý ze seminářů TCM Institutu
(www.tcminstitut.cz).
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